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నిత్య పూజకు కావాలిసినవి 

 విఘ్నేశ్వర ప్రతిమ లేక పసుపు గణపతి, ప్రధాన దేవతా పూజకు ఆ దేవత్ యొకక 
పటము/ ప్రతిమ  

 పసుపు, కుుంకుమ, గుంధుం, పసుపు కలిపిన అక్షత్లు 
 పువ్వవలు, దొరికితే మామిడి ఆకులు 
 త్మలపాకులు, వకకలు, దొరికితే చిటికెడు పచ్చ కర్పూరుం (తాుంబూలుం కోసుం) 
 దక్షిణ కోసము డబ్బులు  
 ఘుంట, హారతి కర్పూరుం, హారతి పళ్ళుం 
 దీపారాధనకుగాను అగి్గపెట్టె 
 పుంచ్పాత్రలు-2  (పాత్ర, అరివేణుం, ఉదధరిణి ), వాటిలో ముంచి నీళ్ళళ 

(దేవ్వని ఉపచారాలకి ఒక పుంచ్ పాత్ర, మన ఆచ్మనానికి ఒక పుంచ్ పాత్ర) 
 అభిషేకానికి పుంచామృతాలు – ఆవ్వ పాలు, ఆవ్వ పెరుగు, ఆవ్వ నెయ్యయ, తేనె, పుంచ్దార, కొబ్ురినీళ్ళళ, పుండల రసాలు 
  (ఇవేవీ లభ్యుం కాని పక్షుంలో అభిషేకానికి  కలశ్ుంలో ఉనే నీరు చాలు) 
 అభిషేకుం కూడా చేయాలనుకుుంటే, దాని కోసుం పెదద పళ్ళుం, అభిషేకుం అయాయక నీళ్ళళ/పుంచామృతాలు పోయడానికి

 ఒక గ్గనెే 
 అగరవత్తులు లేక సాుంబ్రాణి, అవి పెటెడానికి ఒక సెాుండు (ధూపుం అనేపుూడు వెలిగ్గుంచాలి) 
 దీపుం కుుందులు (ప్రమిదలు), నూనె/నెయ్యయ, వత్తులు (దీపారాధన చేయటానికి సిదధుంగా త్యారుచేసి ప్రకకన ఉుంచుకోవాలి) 
 నైవేదాయనికి పుండుల లేక అపుూడే వుండిన సాతిుి క ఆహార పదారాాలు అవి లభ్యుం కాని పక్షుంలో కొుంచుం బెలలుం/ చ్కెకర/ 

డ్రై ఫ్రూట్స్  
 కూర్చచవడానికి దరాాసనుంగానీ, అుంచు ఉనే తెలలటి వస్త్రుంగానీ 
 పూజ చేసేవారు తూరుూ లేదా పడమర దిశ్గా కూర్చచవాలి  

  



 
 

 
 

హరిిః ఓుం 
గురు బ్రహమ గురు విష్ణు గురు దేవో మహేశ్వరిః  
గురు సాక్షాత్ పరబ్రహమ త్స్మమ శ్రీ గురవే నమిః 
 
శుకాలుంబ్రధరుం విష్ణుుం శ్శివరుుం చ్త్తరుాజమ   
ప్రసనే వదనుం ధాయయేత్్రవవిఘ్నేపశుంత్యే 
 
సరసవతీ  నమసుుభ్యుం వరదే కామర్పపిణీ  
విదాయరుంభ్ుం కరిష్యయమి సిదిధరావత్త మే సదా 
 
(ముుందుగా బొట్టె పెట్టెకొని, దీపారాధన చేసి, నమసకరిుంచుకుని, ఈ విధుంగా ప్రారిాుంచాలి) 
దీపారాధనుం 
దీపుం జ్యయతి పరబ్రహమ దీపుం జ్యయతి జనారాన  
దీపుం హరత్త మే పాపుం దీపుం జ్యయతిరేమోసుుతే  (దీపుం వెలిగ్గుంచి గుంధుం, కుుంకుమ బొట్టె పెటెవలెను ) 
 
ఘుంటారావుం 
ఓుం ఆగమారాుంత్త దేవానాుం గమనారుాంత్త రక్షసాుం  
కురు ఘుంటారవుం త్త్ర దేవతాహావనలుంఛనుం (గుంట వాయ్యుంచ్వలెను ) 
 
ప్రారనా  
(నమసాకరుం చేస్తు చ్దవవలెను ) 
అయుం ముహూరు సు్ముహూర్చు అసుు 
ఓుం త్దేవ లగేుం సుదినుం త్దేవ తారాబ్లుం చ్ుంద్రబ్లుం త్దేవ,  
విదాయబ్లుం దైవబ్లుం త్దేవ, లక్ష్మీపతే తేుంఘ్రియుగుం సమరామి 
 
యశిివో నామర్పపాభ్యుం యాదేవీ సరవముంగళా 
త్యిః సుంసమరణాత్ పుుంసాుం సరవతో జయముంగళమ 
 



 
 

 
 

లభ్సేుష్యుం జయసేుష్యుం, కుత్సేుష్యుం పరాభ్విః 
ఏష్యమినీదవర శయమో హృదయస్థా జనారానిః 
 
ఓుం ఆపదా మపహరాురుం దాతారుం సరవసుంపదామ 
లోకాభిరాముం శ్రీరాముం భూయభూయ నమామయహమ  
 
ఓుం సరవముంగళ మాుంగళ్యయ శివే సరావరా సాధికే 
శ్రణ్యయ త్రయoబ్కే దేవీ నారాయణి నమోసుుతే 
 
(కుడి చేతితో అక్షత్లు తీసుకుని, ఈ క్రుంది ముంత్రములను చపుతూ అక్షత్లు దేవ్వని పాదాల చుంత్ ఉుంచ్వలెను) 
ఓుం శ్రీలక్ష్మీ నారాయణాభ్యుం నమిః 
ఓుం శ్రీ ఉమామహేశ్వరాభ్యుం నమిః 
ఓుం వాణీ హిరణయగరాాభ్యుం నమిః 
ఓుం శ్చీపురుందరాభ్యుం నమిః 
ఓుం అరుుంధతీ వశిషా్యభ్యుం నమిః 
ఓుం శ్రీ సితారామాభ్యుం నమిః 
ఓుం శ్రీ మాతా పిత్ృభ్యయ నమిః 
ఓుం శ్రీ గురుచ్రణారవిుందాభ్యుంనమిః 
ఓుం సర్వవభ్యయ  మహాజనేభ్యయ నమిః 
 
భూశుదిధ 
ఓుం ఉతిుష్ాుంత్త భూత్పిశచా: యేతేభూమిభ్రకాిః  
ఏతేష్యమవిర్చధేన బ్రహమకరమ సమారభే (అక్షత్లను వాసన చూసి ఎడమ భుజము ప్రకకగా వెనుక వేసుకోవలెను) 
 
దేహ శుదిధ 
ఓుం అపవిత్రిః పవిత్రోవా సరావవసాాుంగతోపివా  
యిః సమర్వత్ పుుండరీకాక్షుం సబాహాయభ్యుంత్రశుిచిిః  



 
 

 
 

పుుండరీకాక్ష పుుండరీకాక్ష పుుండరీకాక్ష (ఆచ్మనానికి పెట్టెకునే పుంచ్పాత్ర లోని నీటిని ఉదదరిణిలోకి తీసుకుని 
కుడిచేతి బొటన వ్రేలుతో నీళళను త్మ త్లపై మూడు సారుల చ్లులకోవలెను) 
 
ఆచ్మనుం 
(కుడి చేతిని గోకరాుకృతిలో పెటిె, మొదటి మూడు నామాలకు ఎడమ చేతితో ఆచ్మనానికి పెట్టెకునే పుంచ్పాత్రలో నీళళను ఉదధరిణితో తీసుకుని, 
కుడి అర చేతిలో పోసుకుని శ్బ్దుం రాకుుండా త్రాగాలి. నాలవి నామానికి నీటితో కుడి చేతిని త్తడుచుకోవాలి, త్రువాతి నామాలకు నమసాకరుం 
చేయాలి) 
(స్త్రీలైతే సావహా అనరాదు నమిః అనాలి) 
ఓుం కేశ్వాయ సావహా --- (అని తీరధుం తీసుకోవాలి) 
ఓుం నారాయణాయ సావహా  --- (అని తీరధుం తీసుకోవాలి)  
ఓుం మాధవాయ సావహా --- (అని తీరధుం తీసుకోవాలి) 
ఓుం గోవిుందాయ నమిః --- (అనుచూ నీళళతో చేయ్య కడుకోకవాలి ) 
(త్రువాత్ నమిఃసాకరుం చేస్తు క్రుంది నామాలను చపూవలెను) 
ఓుం విష్ువే నమిః 
ఓుం మధుస్తదనాయ నమిః 
ఓుం త్రివిక్రమాయ నమిః 
ఓుం వామనాయ నమిః 
ఓుం శ్రీధరాయ నమిః 
ఓుం హృషీకేశయ నమిః 
ఓుం పదమనాభ్య నమిః 
ఓుం దామోదరాయ నమిః 
ఓుం సుంకరషణాయ నమిః 
ఓుం వాసుదేవాయ నమిః 
ఓుం ప్రదుయమాేయ నమిః 
ఓుం అనిరుదాధయ నమిః 
ఓుం పురుషోత్ుమాయ నమిః 
ఓుం అధోక్షజాయ నమిః 
ఓుం నారసిుంహాయ నమిః 



 
 

 
 

ఓుం అచుయతాయ నమిః 
ఓుం జనారధనాయ నమిః 
ఓుం ఉపుంద్రాయ నమిః 
ఓుం హరయే నమిః  
ఓుం శ్రీకృష్యుయ నమిః 
ఓుం శ్రీకృష్ు పరబ్రహమణ్య నమిః   
 
ప్రాణాయాముం 
పూరకుం కుుంభ్కుం చైవ ర్వచ్కుం త్దనుంత్రుం 
ప్రాణాయామ మిదుం ప్రోకుుం సరవ దేవ వశ్ుంకరుం (ప్రాణాయాముం చేయుండి)  
 
సుంకలూుం 
(కుడి చేతిలో పుష్యూక్షత్లు తీసుకొన, కుడికాలి తొడమీద ఎడమ చేయ్య క్రుంద, కుడిచేయ్య పైన ఉుండేల సుంకలూము అయేయవరకు పట్టెకోవాలి) 
మమోపాత్ుదురిత్క్షయదావరా, శ్రీ పరమేశ్వర ప్రీత్యరధుం, శుభే శొభ్నే ముహూర్వు, శ్రీ మహావిషోురాజాాయ, ప్రవరుమానసయ, అదయబ్ర
హమణిః, దివతీయపరార్వధ, శ్వవత్వరాహకలేూ, వైవసవత్మనవుంత్ర్వ, అషె్యవిుంశ్తిత్మే, కలియుగే, ప్రధమే పాదే, జుంబూ దీవప, 
భ్రత్వర్వష, భ్రత్ఖుండే, మేర్చరధక్షిణదిగాాగే/ క్రుంచ్ దీవప, రమణక వర్వష, ఐుంద్ర ఖుండే, రమయక పశిచమ దేశ్వ, సపు సముద్రుంత్ర్వ 
లక్ష్మీ నివాస గృహే, అసిమన్ వరుమానే వాయవహారికాణాo చాుంద్రమానేన ప్రభ్వాదీనాుం 

ష్షె్యయిః సుంవత్్రాణాుం మధేయ,  (సుంవత్్రము పరు) - సుంవత్్ర్వ, (జనవరి15 నుుంచి జూలై 14 వరకూ గల ఆరు నెలలూ ఉత్ురాయణుం, 
జూలై15 నుుండి జనవరి14 వరకు దక్షిణాయనుం)- ఉత్ురాయణ్య/దక్షిణాయనే, (ఋత్తవ్వ పరు అనుకోవాలి) - ఋతౌ , (తెలుగు నెల పరు)- మాసే, 
(అమావాసయకు ముుందరిర్చజులైనచో బ్హుళపక్షము, పారుమికి ముుందరి ర్చజులైతే శుకలపక్షుం)  శుకల/కృష్ు-పక్షే, 
( పుంచ్మి అయ్యనచో పుంచ్మాయుం తిధౌ అనుకోవాలి.)- తిథౌ, (ఆదివారాది వారములలో 
ఆర్చజు  పరు- ఆది(భ్ను), స్థమ(ఇుందు), ముంగళ(భౌమ), బ్ధ(సౌమయ), గురు( బ్ృహసూతి), శుక్ర( భ్ృగు), శ్ని(సిార))- వాసరయుకాుయాుం, శుభ్ నక్ష
త్రయుకాుయాుం, శుభ్యగ, శుభ్ కరణ, ఏవుంగుణ విశ్వష్ణ విశిషె్యయాుం, అసాయుం శుభ్తిథౌ, ( పురుష్ణలైనచో) – శ్రీమాన్ -
(మీ గోత్రుం) గోత్రసయ, ( మీ పరు) నామధేయసయ, ధరమపతీేసమేత్సయ, (స్త్రీలైనచో)- శ్రీమతిిః, (మీ గోత్రుం) గోత్రవతిిః,  
(మీ పరు) నామధేయవతిిః, సపతీ సమేత్వతాయిః, సహ కుట్టుంబ్సయ, క్షేమ, స్మారయ, ధైరయ, వీరయ, విజయ, ఆయురారొగయ, 
ఐశ్వరాయభివృదయరధుం, సకలవిధ మనోవాుంఛాఫలసిదయరధుం, పుత్రపౌత్రాభివృదధయరాుం, సమసు ముంగళావాపుయరాుం, 



 
 

 
 

సమసు దురితోప శుంత్యరాుం శ్రీ లక్ష్మీనారాయణ దేవతా ముదిదసయ, శ్రీ లక్ష్మీనారాయణ దేవతా ప్రీత్యరధుం (విష్ణు సవర్పప దేవతా 
పూజ), శ్రీ భ్వానీ శ్ుంకర దేవతా ప్రీత్యరధుం, శ్రీ భ్వానీ శ్ుంకర దేవతా ముదిదసయ (ఈశ్వర పూజ)/  
 శ్రీమహాకాళీ, మహాలక్ష్మీ, మహా సరసవతీ త్రిశ్కిు సవర్పపిణీ శ్రీ లలితా పరమేశ్వరీ దేవతా ముదిదసయ , శ్రీ లలితా పరమేశ్వరీ 
దేవతాప్రీత్యరుాం( అమమవారి పూజ), సుంభ్వతా నియమేన, సుంభ్వదిాిః ,ఉపచారైశ్చ ,కలోూకు ప్రకార్వణ ,యావచ్ఛకిు ధాయన ఆవహనాది 

షోడశోపచార పూజాుం కరిషేయ(చేతిలోని పుష్యూక్షత్లు నీటితో వదిలి పెటెవలెను) 
ఆదౌ నిరివఘ్నేన పరిసమాపుయరధుం, శ్రీ మహాగణపతి పూజాుంచ్ కరిషేయ-(అని చపుూకుని ఆచ్మన పాత్ర  లోని నీటిని సూృశిుంచ్వలెను) 
త్దుంగతేవన కలశరాధనుం కరిషేయ. 
 
కలశరాధన 
(కలశ్మునకు పెట్టెకునే మరొక పుంచ్పాత్రకు గుంధుం, కుుంకుమ బొట్టల పెటిె, కలశ్ుంలో ఒక పువ్వవ, కొదిదగా అక్షత్లను వేసి, కుడి చేటితో కలశనిే 
మూసి పెటిె, ఈ క్రుంది ముంత్రాలను చపూవలెను) 
కలశ్సయముఖే విష్ణుిః కుంఠే రుద్రస్మాశ్రిత్ిః, మూలే త్త్ర సాితోబ్రహామ  
మధేయ మాత్ృగణా సమృతాిః, కుక్షౌ త్త సాగరా స్ర్వవ సపుదీవపా 
వసుుంధరా, ఋదేవదో థ యజుర్వవద సా్మవేదోహయథరవణిః, అుంగైశ్చ 
సహితాస్ర్వవ కలశుంబ్బ సమాశ్రితాిః  
గుంగేచ్ యమునే చైవ గోదావరి సరసవతీ నరమదే సిుంధు కావేరీ జలేసిమన్ సనిేధిుం కురు. 
ఆయాుంత్త దేవపూజారాుం దురిత్క్షయకారకాిః 
ముంత్రకలశోదకేన దేవుం, ఆతామనుం సుంప్రోక్షయ, పూజా ద్రవాయణి సుంప్రోక్షయ  
( కలశ్ుంలోని నీటిని పువ్వవతో దేవ్వనిపై, త్మ శిరసు్ పై, పూజా ద్రవయముల పై చ్లులకోవలెను) 
(ఇక పై దేవ్వని ఉపచారాలకు ఈ నీటినే ఉపయగ్గుంచ్వలెను ) 
 
శ్రీమహాగణపతి లఘు పూజ 
అగజానన పదామరకుం గజానన మహరిేశ్ుం 
అనేకదుంత్ుం భ్కాునాుం ఏకదుంత్ుం ఉపాసమహే.  
ఏకదుంత్ుం శూరూ కరుుం గజవకరుం చ్త్తరుాజుం, 
పాశుంకుశ్ధరుం దేవుం ధాయయేతి్దిధ వినాయకుం 
ఓుం శ్రీ మహాగణాధిపత్యే నమిః ధాయయామి, ఆవాహయామి, నవరత్ే ఖచిత్ సిుంహాసనుం సమరూయామి (గణపతి పాదాల చుంత్ 
అక్షత్లు,పువ్వవలు సమరిూుంచ్వలెను)  



 
 

 
 

 
(ఇకకడ కలశ్ుంలోని నీటిని మాత్రమే ఉపయగ్గుంచ్వలెను ) 
(పూజలో దేవ్వడి ఉపచారాలకు సమరిూుంచిన నీటిని/పాదోదకానిే ఒక పాత్రలోకి సేకరిుంచాలి, పూజ అనుంత్రుం ఈ పాదోదకానేే తీరాుంగా 
పుచుచకోవాలి )  
ఓుం శ్రీ మహాగణాధిపత్యే నమిః పాదయిః పాదయుం సమరూయామి (సావమి పాదాలు కడుగుత్తనేట్టల భ్విస్తు, పాదాల మీద పువ్వవతో 
నీళ్ళళ చ్లలవలెను) 
ఓుం శ్రీ మహాగణాధిపత్యే నమిః హసుయిః అర్యుం సమరూయామి (సావమి చేత్తలు కడుగుత్తనేట్టల భ్విస్తు, చేత్తలకు 
నీళ్ళళ ఇవవవలెను) 
ఓుం శ్రీ మహాగణాధిపత్యే నమిః ముఖే శుదాదచ్మనీయుం సమరూయామి (సావమికి 3 సారుల నీళ్ళళ సమరిూుంచాలి) 
ఓుం శ్రీ మహాగణాధిపత్యే నమిః ఓౌపచారిక సాేనుం సమరూయామి (గణపతికి అభిషేకుం చేసుునేట్టల భ్విస్తు సావమిపై పువ్వవతో 
నీళ్ళళ చ్లలవలెను) 
ఓుం శ్రీ మహాగణాధిపత్యే నమిః సాేనానుంత్రుం ముఖే శుదాదచ్మనీయుం సమరూయామి (సావమికి 3 సారుల నీళ్ళళ సమరిూుంచాలి) 
ఓుం శ్రీ మహాగణాధిపత్యే నమిః వస్త్రయుగముం సమరూయామి (అక్షత్లు/ పువ్వవలు సమరిూుంచాలి) 
ఓుం శ్రీ మహాగణాధిపత్యే నమిః యజ్యాపవీత్ుం సమరూయామి (అక్షత్లు/ పువ్వవలు సమరిూుంచాలి) 
ఓుం శ్రీ మహాగణాధిపత్యే నమిః దివయ శ్రీ చ్ుందనుం సమరూయామి (పువ్వవతో గుంధుం సమరిూుంచాలి) 
ఓుం శ్రీ మహాగణాధిపత్యే నమిః అక్షతాన్ సమరూయామి (అక్షత్లు సమరిూుంచాలి) 
ఓుం శ్రీ మహాగణాధిపత్యే నమిః పుష్ూమాలుం సమరూయామి (పువ్వవలు/పుష్ూమాల సమరిూుంచాలి) 
 
(ఈ దిగువ నామాలు జపిస్తు గణపతిని పుష్ూములతో, అక్షత్లతో పూజుంచ్వలెను లేక గణపతి అధాoగ పూజ మరియు అషోెత్ురుం కూడా 
చేసుకోవచుచ ) 
1. ఓుం సుముఖాయనమిః 
2. ఓుం ఏకదుంతాయనమిః 
3. ఓుం కపిలయనమిః 
4. ఓుం గజకరాుయనమిః 
5. ఓుం లుంబోదరాయ నమిః  
6. ఓుం వికటాయనమిః 
7. ఓుం విఘేరాజాయనమిః 
8. ఓుం గణాధిపాయనమిః 
9. ఓుం ధూమకేత్వే నమిః 



 
 

 
 

10. ఓుం గణాధయక్షాయనమిః 
11. ఓుం ఫాలచ్ుంద్రాయనమిః 
12. ఓుం గజాననాయనమిః 
13. ఓుం వక్రత్తుండాయనమిః 
14. ఓుం శూరూకరాుయనమిః 
15. ఓుం హేరుంబాయనమిః 
16. ఓుం సకుందపూరవజాయనమిః 
17. ఓుం మూష్క వాహనాయ నమిః  
18. ఓుం సరవసిదిధప్రదాయకాయనమిః 
ఓుం శ్రీ మహాగణాధిపత్యే నమిః నానావిధ పరిమళ పత్ర పుష్యూణి సమరూయామి 
ఓుం శ్రీ మహాగణాధిపత్యే నమిః ధూపమాఘ్రాపయామి (అగరవత్తుల ధూపుం చూపిుంచ్వలెను.) 
ఓుం శ్రీ మహాగణాధిపత్యే నమిః సాక్షాత్ దీపుం దరియామి ( దీపుం వెలిగ్గుంచి గణపతికి చూపిస్తు, ఆ 

దీప కాుంతిలో సావమిని ఆపాదమసుకుం దరిిుంచ్వలెను) 
ధూప దీప అనoతరం శుద్ధ ఆచమనీయం సమరపయామి  (3 సారుల భ్గవుంత్తనికి నీటిని సమరిూుంచాలి) 
 
నైవేదయుం 
శ్రీ మహాగణాధిపత్యే నమిః గుడోపహారుం/ఫల నైవేదయుం నివేదయామి 
(బెలలుం ముకకను /అరిటిపుండుల నివేదన చేయాలి, వాటి పై నీటిని చ్లులచూ) 
ఓుం అపవిత్రిః పవిత్రోవా సరావవసాాుంగతో పివా య: సమర్వత్  పుుండరీకాక్షుం సబాహాయభ్యుంత్రశుిచి: 
పుుండరీకాక్ష, పుుండరీకాక్ష, పుుండరీకాక్షాయ నమ:  
 
(పువ్వవతో నైవేదయుం చుట్టె 2సారుల నీరు తిపుూతూ) 
సత్యుం త్వర్వున పరిషుంచామి (పగలు నివేదనకు) 
ఋత్ుంతావ సతేయన పరిషుంచామి (రాత్రి నివేదనకు)  
అమృత్మసుు (పుష్ూుంతో /ఉదధరిణితో నైవేదయుం పై జలుం ఉుంచి) 
అమృతోపసురణమసి సావహా (అదే జలనిే దేవ్వడికి చూపి, ఆ జలనిే ప్రకకకు సేకరిుంచాలి ) 
 
(5 సారుల భ్గవుంత్తనికి నైవేదయుం చూపిస్తు) 



 
 

 
 

ఓుం ప్రాణాత్మనే నమిః । ఓుం అపానాత్మనే నమిః। ఓుం వాయనాత్మనే నమిః। ఓుం ఉదానాత్మనే నమిః । ఓుం సమానాత్మనే నమిః। ఓుం బ్ర
హమణ్యయ నమిః (కళ్ళళ మూసుకుని, సావమి మనుం సమరిూుంచిన నైవేదయుం స్వవరిసుునేట్టెగా భ్విుంచాలి) 
 
(త్రువాత్ క్రుంది ముంత్రాలు పలుకుతూ 5సారుల భ్గవుంత్తనికి నీటిని సమరిూుంచాలి) 
మధేయ మధేయ పానీయుం సమరూయామి, అమృతాపిధానమసి- ఉత్ురాపోశ్నుం సమరూయామి, 
హసౌు ప్రక్షాళయామి, పాదౌ ప్రక్షాళయామి, ముఖే ఆచ్మనీయుం సమరూయామి 
 
శ్రీ మహాగణాధిపత్యే నమిః దక్షిణ సహిత్ కర్పూర తాుంబూలుం సమరూయామి (త్మలపాకులు, వకక, పచ్చ కర్పూరుం, దక్షిణ 
సమరిూుంచ్వలెను ) 
శ్రీ మహాగణాధిపత్యే నమిః ముంగళనీరాజనుం సుందరియామి. (గణపతికి కర్పూర హారతి చూపవలెను) 
శ్రీ మహాగణాధిపత్యే నమిః నీరాజనానుంత్రుం ఆచ్మనీయుం సమరూయామి ( సావమికి 3 సారుల నీరు సమరిూుంచ్వలెను) 
 
ముంత్రపుష్ూుం 
( పువ్వవలు, అక్షత్లు చేతిలో పట్టెకుని) 
సుముఖశ్మచక దుంత్శ్చ కపిలో గజకరుకిః  
లుంబోదరశ్చ వికటో విఘేరాజ్య గణాధిపిః  
ధూమ కేత్తిః గణాధయక్షిః ఫాలచ్ుంద్రో గజాననిః  
వక్రత్తుండ శూిరూకర్చు హేరుంబ్ిః సకుందపూరవజిః  
షోడశైతాని నామాని యిః పఠేత్ శ్ృణు యాదపి 
విదాయరుంభే వివాహే చ్ ప్రవేశ్వ నిరిమే త్థా  
సుంగ్రామే సరవ కార్వయష్ణ విఘేసుసయ న జాయతే 
ఓుం శ్రీ మహాగణాధిపత్యే నమిః సువరు ముంత్రపుష్యూుంజలిుం సమరూయామి ( అుంట్ట పువ్వవలు, 
అక్షత్లు సావమి పాదాల వదద సమరిూుంచాలి) 
 
ఆత్మప్రదక్షిణ 
యానికాని చ్ పాపాని జనాముంత్ర కృతాని చ్  
తాని తాని ప్రణశ్యుంతి - ప్రదక్షిణ పదేపదే  
పాపోహుం పాపకరామహుం- పాపాతామ పాప సుంభ్వుం 



 
 

 
 

త్రాహిమాుం కృపయా దేవ శ్రణాగత్ వత్్ల  
అనయథాశ్రణుం నాసిు- త్వమేవ శ్రణుం మమ  
త్సామత్ కారుణయ భ్వేన - రక్షరక్ష గణాధిప 
 
శ్రీ మహాగణాధిపత్యే నమిః ఆత్మప్రదక్షిణ నమసాకరాన్ సమరూయామి 
(అుంట్ట 3 సారుల సవయదిశ్లో ఆత్మ ప్రదక్షిణుం చేయాలి, త్రువాత్ సాష్యెుంగ నమసాకరుం చేసి ) 
ఓుం శ్రీ మహాగణాధిపత్యే నమిః సాషె్యుంగ/పుంచాుంగ  నమసాకరాన్ సమరూయామి 
 
( సావమికి నమసకరిస్తు) 
ఆయుర్వదహి యశోదేహి శ్రియుం సౌఖయుంచ్ దేహిమే పుత్రాన్ పౌత్రాన్ ప్రపౌత్రాుంశ్చ దేహిమేగణనాయక 
శ్రీ మహాగణాధిపత్యే నమిః ప్రారనా నమసాకరాన్ సమరూయామి 
 
శ్రీ మహాగణాధిపత్యే నమిః ఛత్ర చామరాది సమసు రాజ్యపచారాన్ సమరూయామి 
(అంటూ సావమికి పువ్వవలు కానీ అక్షత్లు కానీ సమరిూుంచాలి) 
 
(చేతిలో అక్షత్లు తీసుకుని వాటిని ఆచ్మన పాత్రలోని నీటితో వదులుతూ) 
అనయా ధాయన ఆవాహనాది షోడశోపచార పూజయాచ్ భ్గవాన్ సరావత్మకిః శ్రీ మహాగణాధిపతి సు్ప్రీతో సుప్రసనోే 
వరదో భ్వత్త( అని అనాలి ) 
 ఏత్త్ ఫలుం సరవుం శ్రీ మహాగణ్యశరూణమసుు (నమసకరిస్తు) 
శ్రీ మహాగణాధిపతి ప్రసాదుం శిరసాగృహాుమి (అనుకొని నమసకరిుంచుకొని, దేవ్వని వదద గల అక్షత్లు ,పుష్ూములు త్మ 
శిరసు్న ధరిుంచ్వలసినది.) 
 
(త్దుపరి పసుపు గణపతిని కొదిదగా ఉత్ురుం వైపుకి జరుపవలెను.) 
శ్రీ మహాగణాధిపత్యే నమిః యధాసాానుం ప్రతిషె్యపయామి - శోభ్నారాుం పునరాగమనాయచ్. 
 



 
 

 
 

   



 
 

 
 

ప్రధాన దేవతా పూజ ప్రారుంభ్ుం 
 
(చేతిలో పుష్యూక్షత్లు తీసుకొని, కుడికాలి తొడమీద ఎడమ చేయ్య క్రుంద, కుడిచేయ్య పైన ఉుండేల సుంకలూము అయేయవరకు పట్టెకోవాలి) 
పూర్చవకు ఏవుంగుణ విశ్వష్ణ విశిషె్యయాుం, శుభ్తిథౌ, ( పురుష్ణలైనచో)- శ్రీమాన్, (మీ గోత్రుం) గోత్రసయ, 
(మీ పరు) నామధేయసయ, ధరమపతీేసమేత్సయ, (స్త్రీలైనచో)- శ్రీమతిిః, (మీ గోత్రుం) గోత్రవతిిః, (మీ పరు)  నామధేయవతిిః, 
సపతీ సమేత్వతాయిః శ్రీ లక్ష్మీనారాయణ దేవతా ముదిదసయ, శ్రీ లక్ష్మీనారాయణ దేవతా ప్రీత్యరధుం (విష్ణు సవర్పప దేవతా పూజ), 
 శ్రీ భ్వానీశ్ుంకర దేవతా ముదిదసయ , శ్రీ భ్వానీ శ్ుంకర దేవతా ప్రీత్యరధుం (ఈశ్వర పూజ)/ శ్రీమహాకాళీ, 
మహాలక్ష్మీ, మహా సరసవతీ త్రిశ్కిు సవర్పపిణీ శ్రీ లలితా పరమేశ్వరీ దేవతా ముదిదసయ, శ్రీ లలితా పరమేశ్వరీ దేవతా ప్రీత్యరుాం 
(అమమవారి పూజ) ఇత్ిః పూరవ సుంకలిూత్ ప్రకార్వణ సకలవిధ మనోవాుంఛాఫలసిదయరధుం, సుంభ్వతా నియమేన, సుంభ్వదిాిః, 
ఉపచారైశ్చ కలోూకు ప్రకార్వణ యావచ్ఛకిు ధాయన ఆవహనాది షోడశోపచార పూజాుం కరిషేయ (చేతిలోని పుష్యూక్షత్లు నీటితో 
వదిలిపెటిె  నమసకరిుంచ్వలెను) 
 
ధాయనుం 
(ఇకకడ మీరు ఏ దేవత్నుదేదశిుంచి పూజ చేసుునాేర్చ ఆ దేవత్ యొకక ధాయన శోలకుం చ్దువ్వకోవచుచను. ఉదాహరణకు శివ, విష్ణు, అమమవారి ధాయన 
శోలకాలు ఇవవబ్డినవి)  
(నమసాకరుం చేస్తు ) 
శుంత్ుం పదామసనసాుం శ్శిధర మకుటుం పుంచ్వకరుం త్రినేత్రుం 
శూలుం వజ్రుం చ్ ఖడిుం పరశుమభ్యదుం దక్షభ్గే వహుంత్ుం  
నాగుం పాశ్ుం చ్ ఘుంటాుం ప్రళయ హుత్వహుం సాుంకుశ్ుం వామ భ్గే 
నానాలుంకారయుకుుం సఫటికమణి నిభ్ుం పారవతీశ్ుం నమామి 
ఓుం శ్రీ భ్వానీ శ్ుంకర దేవతాభ్యయ నమిః - ధాయయామి ధాయనుం సమరూయామి 
 
అరుణాుం కరుణా త్రుంగ్గతాక్షుం 
ధృత్పాశుంకుశ్ పుష్ూబాణ చాపామ 
అణిమాదిభిరావృతాుం మయూఖిః 
అహమితేయవ విభ్వయే భ్వానీo   
 
ధాయయేత్ పదామసనసాాo వికసిత్వదనాుం పదమపత్రాయతాక్షమ  



 
 

 
 

హేమాభ్ుం పీత్వసారుం కరకలిత్ లసద్ధధమ పదాముం వరాుంగీమ 
సరావలుంకారయుకాుుం సత్త్మభ్యదాుం భ్కునమ్రుం భ్వానీుం 
శ్రీవిదాయుం శుంత్మూరిుుం సకలసురనుతాుం సరవసుంపత్రూరదాత్రీమ 
సకుుంకుమవిలేపనా మళికచుుంబి కస్తురికాుం 
సముంద హసితేక్షణాo సశ్రచాప పాశుంకుశుం 
అశ్వష్జనమోహినీo అరుణమాలయభుషోజ్ిలుం 
జపాకుసుమ భ్సురాుం జపవిధౌ సమర్వదుంబికాుం  

ఓుం శ్రీ లలితాదేవెమయ  నమిః - ధాయయామి ధాయనుం సమరూయామి 
 
శుంతాకారుం భుజగశ్యనుం పదమనాభ్ుం సుర్వశ్ుం 
విశవకారుం గగన సదృశ్ుం మేఘవరుుం శుభ్ుంగుం  
లక్ష్మీకాుంత్ుం కమలనయనుం యగ్గహృదాధయనగమయుం 
వుందే విష్ణుుం భ్వభ్యహరుం సరవలోకైకనాథుం  

 
లక్ష్మీుం క్షరసముద్రరాజ త్నయాుం శ్రీరుంగధామేశ్వరీుం | 
దాస్వభూత్ సమసుదేవ వనితాుం లోకైక దీపాుంకురాుం‖ 
శ్రీమనముంద కటాక్ష లబ్ధ విభ్వద్-బ్రహేముంద్ర గుంగాధరాుం | 
తావుం త్రైలోకయ కుట్టుంబినీుం సరసిజాుం వుందే ముకుుందప్రియాుం 
ఓుం శ్రీ లక్ష్మీనారాయణ స్వామినే నమిః - ధాయయామి ధాయనుం సమరూయామి 
 
ఆవాహనుం 
(పురుష్ దేవతా పూజలో వాడవలసిన శోలకుం) 
అత్రాగచ్ఛ జగదవుందయ సురలోకైక పూజత్ 
అనాథనాథ జీవేశ్ సుసాిరా భ్వ సరవదా 
 
(స్త్రీ దేవతా పూజలో వాడవలసిన శోలకుం)  
అత్రాగచ్ఛ జగనామతా సరవలోకైక వనిదతే  
సుసాిరా భ్వమే గేహే సరావభీష్ె ప్రదాయ్యనీ 



 
 

 
 

 
ఓుం శ్రీ………నమిః ఆవాహయామి  
 
ఆసనుం 
(పురుష్ దేవతా పూజలో వాడవలసిన శోలకుం)  
ఆసనుం రత్ే ఖచిత్ుం సువర్వున సునిరిమత్ుం 
అరూయామి త్వప్రీతెమయ జగనాేథ నమెసుుతే 
 
(స్త్రీ దేవతా పూజలో వాడవలసిన శోలకుం)  
సిుంహాసనుం రత్ేమయo నిరిమత్ుం విశ్వకరమణా 
సమరూయామి దేవేశి సరావనుగ్రహకారిణీ 
 
ఓుం శ్రీ………నమిః ఆసనుం సమరూయామి 
 
పాదయుం 
(పురుష్ దేవతా పూజలో వాడవలసిన శోలకుం)  
గుంగా జలుం సమానీత్ుం పావనానిచ్ సరవశ్ిః 
ప్రక్షాళయామి త్వతాూదౌ దేవదేవ దయానిధే 
 
(స్త్రీ దేవతా పూజలో వాడవలసిన శోలకుం)  
సరసవతీ జలుం దేవి పాపనాశ్న కారకుం  
ప్రక్షాళయామయుంఘ్రియుగముం ప్రస్వద పరమేశ్వరీ 
 
ఓుం శ్రీ………నమిః పాదయుం సమరూయామి 
 
అర్యుం 
(పురుష్ దేవతా పూజలో వాడవలసిన శోలకుం)  
కుసుమాక్షత్ సుంయుకుుం నిరమలుం సుజల విభ్య 



 
 

 
 

అహుం అర్యుం ప్రదాసాయమి ఇష్ె కామయసయ సిదధయే 
 
(స్త్రీ దేవతా పూజలో వాడవలసిన శోలకుం)  
పుష్యూక్షత్ సుసుంయుకుుం నిరమలుం సుజలుం త్థా 
ఇదమర్యుం ప్రదాసాయమి వాుంఞ్ఛఛతారా ప్రదాయ్యని 
 
ఓుం శ్రీ………నమిః అర్యుం సమరూయామి 
 
ఆచ్మనుం 
(పురుష్ దేవతా పూజలో వాడవలసిన శోలకుం)  
నమో భ్గవత్ త్తభ్యుం ముని మానస పూజత్ 
గృహాణాచ్మనుం దేవ సరవ లోకైక నాయక 
 
(స్త్రీ దేవతా పూజలో వాడవలసిన శోలకుం)  
మయానీత్ుం జలుం దివయుం అమృతేన సుమిశ్రిత్ుం 
గృహాణాచ్మనుం దేవి సరవ లోకైక నాయకీ 
 
ఓుం శ్రీ………నమిః ముఖే ఆచ్మనీయుం సమరూయామి 
 
సాేనుం 
(పురుష్ దేవతా పూజలో వాడవలసిన శోలకుం)  
తీరా్చదకుం సమానీత్ుం సాేనారాుం లోక వుందిత్ 
స్వవకురుష్వ జలుం దివయుం భ్కు చిత్ు సాిరాసన 
 
(స్త్రీ దేవతా పూజలో వాడవలసిన శోలకుం)  
తీరా్చదకుం సమానీత్ుం సాేనారాుం విశ్వపూజతే 
స్వవకురుష్వ జలుం దివయుం భ్కు కష్ెప్రణాశినీ 
 



 
 

 
 

ఓుం శ్రీ………నమిః శుదోధదక సాేనుం సమరూయామి 
(ఇకకడ పుంచామృతాలతో అభిషేకుం కూడా చేసుకోవచుచ) 
 
వస్త్రుం 
(పురుష్ దేవతా పూజలో వాడవలసిన శోలకుం)  
పీతాుంబ్రుం ప్రదాసాయమి త్పు కాుంచ్న సనిేభ్ుం 
సుం గృహాణ మయానీత్ుం నమసేు త్తషెకారక 
 
 
(స్త్రీ దేవతా పూజలో వాడవలసిన శోలకుం)  
దివయ వస్రుం మయాదేవి త్పు కాుంచ్న సనిేభ్ుం 
ప్రదాసాయమి మహాదేవి కలిూత్ుం భ్కిు చేత్సా  
 
ఓుం శ్రీ………నమిః వస్త్రయుగముం సమరూయామి  
 
యజ్యాపవీత్ుం  
బ్రహమ స్తత్రుం ఇదుం దేవ నిరిమత్ుం బ్రహమణా సవయుం 
గృహాణ పరముం దివయుం సురరాజారిచతేశ్వర/ సురరాజారిచతేశ్వరీ  
 
ఓుం శ్రీ………నమిః యజ్యాపవీత్ుం సమరూయామి 
 
గుంధుం 
(పురుష్ దేవతా పూజలో వాడవలసిన శోలకుం)  
చ్ుందనాగరు కస్తురీ ఘనసార సమనివత్ుం 
గుంధుం గృహాణ దేవేశ్ సరవశస్త్ర విశరద 
 
(స్త్రీ దేవతా పూజలో వాడవలసిన శోలకుం)  
చ్ుందనాగరు కస్తురీ ఘనసార సమనివత్ుం 



 
 

 
 

గుంధుం గృహాణ దేవేశి సురరాజారిచతేశ్వరీ 
 
ఓుం శ్రీ………నమిః శ్రీగుంధుం సమరూయామి 
 
ఆభ్రణుం 
(పురుష్ దేవతా పూజలో వాడవలసిన శోలకుం)  
అుంగుళీ ముద్రికాశ్మచవ మకుటుం కుుండలుం త్థా 
కేయూర హారాభ్రణాన్ గృహయతామసమదరిూతాిః 
 
(స్త్రీ దేవతా పూజలో వాడవలసిన శోలకుం)  
సవరు నూపురసుంయుకాున్ కేయూరాన్ రత్ే భూషతాన్ 
హార కుుండల సుంయుకాున్ అరచయామి సదాముదే 
 
ఓుం శ్రీ………నమిః ఆభ్రణాని సమరూయామి 
 
అక్షత్లు 
అక్షతాన్ హరిద్రాన్ దివాయన్ శలీయాన్ త్ుండులన్ శుభ్న్ 
పూజారాుంచ్ ప్రదాసాయమి విశ్వవశ్వరి/విశ్వవశ్వర  నమోసుుతే 
 
ఓుం శ్రీ………నమిః అక్షతాన్ సమరూయామి 
 

పుష్ూమాల  
(పురుష్ దేవతా పూజలో వాడవలసిన శోలకుం)  
మాలతీ వకుళాదీని జాజీకుుందముఖానిచ్ 
మయాహృదాని పుష్యూణి వూజారాుం ప్రతిగృహయతాుం 
 
(స్త్రీ దేవతా పూజలో వాడవలసిన శోలకుం)  
పదముం శ్త్పత్రకుంచైవ మలిలకా వకుళా త్థా 



 
 

 
 

చ్ుంపకా పారిజాతాశ్చ పుష్యూణి ప్రతిగృహయతాుం 
 
ఓుం శ్రీ ……….నమిః పుష్ూమాలుం సమరూయామి 
 
(ఇకకడ పై శోలకుం చపిూన త్రువాత్, మీరు పూజ చేసే ప్రధాన దేవత్ యొకక అధాoగ పూజ, ఆ దేవత్ యొకక అషోతె్ురము లేక సహస్రుం మరియు 
ఇత్ర ఆ దేవతా స్థుత్రములతో కూడ పూజ చేసుకోవచుచ లేదా కులపుుంగా ఈ దిగువ ముంత్రాలు జపిస్తు కూడా పుష్ూములతో,  అక్షత్లతో 
పూజ చేసుకోవచుచ) 
 
ఈశ్వర పూజ : 

ఓ౦ నిధనపత్యే నమిః ఓ౦ నిధనపతాుంతికాయ నమిః 
ఓ౦ ఊరాధియ నమిః       ఓ౦ ఊరధిలిుంగాయ నమిః 
ఓ౦ హిరణాయయ నమిః      ఓ౦ హిరణయలిుంగాయ నమిః 
ఓ౦ సువరాుయ నమిః  ఓ౦ సువరులిుంగాయ నమిః 
ఓ౦ దివాయయ నమిః ఓ౦ దివయలిుంగాయ నమిః 
ఓ౦ భ్వాయ నమిః       ఓ౦ భ్వలిుంగాయ నమిః 
ఓ౦ శ్రావయ నమిః         ఓ౦ శ్రవలిుంగాయ నమిః  
ఓ౦ శివాయ నమిః      ఓ౦ శివలిుంగాయ నమిః 
ఓ౦ జవలయ నమిః        ఓ౦ జవలలిుంగాయ నమిః 
ఓ౦ ఆతామయ నమిః      ఓ౦ ఆత్మలిుంగాయ నమిః  
ఓ౦ పరమాయ నమిః       ఓ౦ పరమలిుంగాయ నమిః 
 
ఓుం భ్వాయ దేవయ నమిః     ఓుం భ్వసయ దేవసయ పతెమే య నమిః 
ఓుం శ్రావయ దేవాయ నమిః       ఓుం శ్రవసయ దేవసయ పతెమే య నమిః 
ఓుం ఈశనాయ దేవాయ నమిః    ఓుం ఈశనసయ దేవసయ పతెమే య నమిః 
ఓుం పశుపత్యే దేవాయ నమిః   ఓుం పశుపత్యే దేవసయ పతెమే య నమిః !! 
ఓుం రుద్రాయ దేవాయ నమిః       ఓుం రుద్రసయ దేవసయ పతెమే య  నమిః 
ఓుం ఉగ్రాయ దేవాయ నమిః         ఓుం ఉగ్రసయ దేవసయ పతెమే య నమిః !! 



 
 

 
 

ఓుం భీమాయ దేవాయ నమిః        ఓుం భీమసయ దేవసయ పతెమే య  నమిః ! 
ఓుం మహతే దేవాయ నమిః          ఓుం మహతో దేవసయ పతెమే య నమిః !! 
 
శ్రీ లక్ష్మీ నారాయణ పూజ :                 
ఓుం కేశ్వాయ నమిః                    
ఓుం నారాయణాయ నమిః                
ఓుం మాధవాయ నమిః                     
ఓుం గోవిుందాయనమిః                    
ఓుం విష్ువే నమిః                             
ఓుం మధుస్తదనాయ నమిః            
ఓుం త్రివిక్రమాయ నమిః                     
ఓుం వామనాయ నమిః                      
ఓుం శ్రీధరాయ నమిః                          
ఓుం హృషీకేశయ నమిః                    
ఓుం పదమనాభ్య నమిః                  
ఓుం దామోదరాయ నమిః                  
ఓుం సుంకరషణాయ నమిః.                   
ఓుం వాసుదేవాయ నమిః                 
ఓుం ప్రదుయమాేయ నమిః                    
ఓుం అనిరుదాధయ నమిః                     
ఓుం పురుషోత్ుమాయ నమిః              
ఓుం అధోక్షజాయ నమిః                       
ఓుం నారసిుంహాయ నమిః                  
ఓుం అచుయతాయ నమిః                      
ఓుం జనారధనాయ నమిః                      
ఓుం ఉపుంద్రాయ నమిః                      
ఓుం హరయే నమిః                           



 
 

 
 

 ఓుం శ్రీకృష్యుయ నమిః  
 

శ్రీ లక్ష్మీఅష్టోతతర శతనామావళి 
 

శ్రీ లలితా పరమేశ్వరి పూజ: 
ఓుం మహాకాళ్మయ నమిః 
ఓుం వారాహ్మయ నమిః 
ఓుం జ్యయతా్ాయైనమిః 
ఓుం బ్రహామణ్మయ నమిః 
ఓుం బ్రాహ్మమయ నమిః 
ఓుం వహిేముండలవాసినెమయ నమిః 
ఓుం వైష్ువెమయ నమిః 
ఓుం శివాయై నమిః 
ఓుం సుభ్ద్రాయై నమిః 
ఓుం సరావస్త్రధారిణ్మయ నమిః 
ఓుం అనుంతాయై నమిః 
ఓుం మహాసరసవతెమయ నమిః 
ఓుం సుగుంధపరిమళాయై నమిః 
ఓుం మహాబ్లయై నమిః 
ఓుం మహాలక్ష్మమ నమిః 
ఓుం సరవ దేవసుుతాయై నమిః 
 
ఓుం శ్రీ………నమిః నానా విధ పరిమళ పత్ర పుష్యూక్షతాని సమరూయామి 
 



 
 

 
 

ధూపుం  
(పురుష్ దేవతా పూజలో వాడవలసిన శోలకుం)  
దశుంగుం గుగుిలోపత్ుం సుగుంధ ద్రవయ మిశ్రిత్ుం 
ధూపుం దాసాయమయహుం దేవ ప్రీత్యరాుం పురుషోత్ుమా 
 
(స్త్రీ దేవతా పూజలో వాడవలసిన శోలకుం)  
దశుంగుం గుగుిలోపత్ుం సుగుంధ ద్రవయ సుంయుత్ుం 
ధూపుం దాసాయమితే దేవి ప్రీత్యరుాం పరమేశ్వరీ 
ఓుం శ్రీ………నమిః ధూపుం సమరూయామి 
 
దీపుం 
(పురుష్ దేవతా పూజలో వాడవలసిన శోలకుం)  
అుంధకార వినాశరాుం గోఘృతేన సమనివత్ుం 
దీపుం దాసాయమి దేవేశ్ రక్షమామ భ్కువత్్ల 
 
(స్త్రీ దేవతా పూజలో వాడవలసిన శోలకుం)  
సాజయుం త్రివరిు సుంయుకుుం వహిేనా యజత్ుంమయా  
గృహాణ ముంగళుం దీపుం త్రైలోకయతిమిరాపహుం 
 
ఓుం శ్రీ………నమిః దీపుం సమరూయామి 
 
ధూప దీప అనoతరం శుద్ధ ఆచమనీయం సమరపయామి (3 సారుల భ్గవుంత్తనికి నీటిని సమరిూుంచాలి) 
 
నైవేదయుం 
(పురుష్ దేవతా పూజలో వాడవలసిన శోలకుం)  
నైవేదయుం ష్డ్రస్థపత్ుం అగ్గేనాపచ్నుం సవయుం 
భ్క్షయభ్యజయ సమాయుకుుం ప్రీతేయత్వత్రూరతిగృహయతాుం 
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(స్త్రీ దేవతా పూజలో వాడవలసిన శోలకుం)  
నైవేదయుం ష్డ్రస్థపత్ుం భ్క్షయభ్యజయ సమనివత్ుం  
భ్కాుయరిూత్ుం ఇదుం ద్రవయుం స్వవకురుష్వ మహేశ్వరీ 
 
శ్రీ…………. నమిః నైవేదయుం నివేదయామి 
(నివేదన పదారాములపై నీరు చ్లులతూ) 
ఓుం అపవిత్రిః పవిత్రోవా సరావవసాాుంగతో పివా య: సమర్వత్  పుుండరీకాక్షుం సబాహాయభ్యుంత్రశుిచి:, 
పుుండరీకాక్ష, పుుండరీకాక్ష, పుుండరీకాక్షాయ నమ:  
 
(పువ్వవతో నైవేదయుం చుట్టె 2సారుల నీరు తిపుూతూ) 
సత్యుం త్వర్వున పరిషుంచామి (పగలు నివేదన) 
ఋత్ుంతావ సతేయన పరిషుంచామి( రాత్రి నివేదన) 
అమృత్మసుు (పుష్ూుంతో /ఉదధరిణితో నైవేదయుం పై జలుం ఉుంచి) 
అమృతోపసురణమసి (అదే జలనిే దేవ్వడికి చూపి) 
(5 సారుల భ్గవుంత్తనికి నైవేదయుం చూపిస్తు) 
ఓుం ప్రాణాత్మనే నమిః । ఓుం అపానాత్మనే నమిః। ఓుం వాయనాత్మనే నమిః। ఓుం ఉదానాత్మనే నమిః । ఓుం సమానాత్మనే నమిః। ఓుం బ్ర
హమణ్యయ నమిః 
(క్రుంది ముంత్రాలు పలుకుతూ 5సారుల భ్గవుంత్తనికి నీటిని సమరిూుంచాలి) 
మధేయ మధేయ పానీయుం సమరూయామి,  
అమృతాపిధానమసి- ఉత్ురాపోశ్నుం సమరూయామి, 
హసౌు ప్రక్షాళయామి, పాదౌ ప్రక్షాళయామి 
ముఖే ఆచ్మనీయుం సమరూయామి 
 
తాుంబూలుం 
(పురుష్ దేవతా పూజలో వాడవలసిన శోలకుం)  
యాల లవుంగ సుంయుకుుం పూగీఫల సమనివత్ుం 
నాగవలీల దళైరుయకుుం తాుంబూలుం ప్రతిగృహయతాుం 
సువరు ముద్రికాయుకాున్ నవరత్ేసమనివతాన్ 



 
 

 
 

ఏత్త్ కరమ సమృదధయరాుం దక్షిణాుం ప్రదదామయహుం 
 
(స్త్రీ దేవతా పూజలో వాడవలసిన శోలకుం)  
యాల లవుంగ సుంయుకుుం పూగీఫల సమనివత్ుం 
నాగవలీల దళైరుయకుుం గృహాణ వరదోభ్వ  
సువరు ముద్రికాయుకాున్ నవరత్ేసమనివతాన్ 
ఏత్త్ కరమ సమృదధయరాుం దక్షిణాుం ప్రదదామయహుం 
 
ఓుం శ్రీ………నమిః దక్షిణ సహిత్ కర్పూరతాుంబూలుం సమరూయామి 
 
నీరాజనుం 
(పురుష్ దేవతా పూజలో వాడవలసిన శోలకుం)  
ఘృత్వరిు సహస్రైశ్చ కర్పూర శ్కలైసుధా  
నీరాజనుం మయాదేవ సరవ పాప వినాశ్క 
 
(స్త్రీ దేవతా పూజలో వాడవలసిన శోలకుం)  
ముంగళుం దేవదేవేశి ముంగళుం పరమేశ్వరీ 
ముంగళుం సిదిధదాత్రీచ్ ముంగళుం శుభ్దాయ్యనీ 
 
ఓుం శ్రీ………నమిః ముంగళనీరాజనుం దరియామి 
 
 
ముంత్రపుష్ూుం 
(పురుష్ దేవతా పూజలో వాడవలసిన శోలకుం)  
సువరు పుష్ూ సుంయుకుుం నానాపుష్ూ సమనివత్ుం 
ముంత్రపుష్ూుం ప్రదాసాయమి గృహాణ వరదో భ్వ 
 
(స్త్రీ దేవతా పూజలో వాడవలసిన శోలకుం)  



 
 

 
 

సువరు పుష్ూ సుంయుకుుం నానాపుష్ూ సమనివత్ుం 
ముంత్రపుష్ూుం ప్రదాసాయమి గృహాణ ముంగళప్రదే 
 
ఓుం శ్రీ………నమిః ముంత్రపుష్యూుంజలిుం సమరూయామి 
 
ఆత్మ ప్రదక్షిణ 
యానికాని చ్ పాపాని జనాముంత్ర కృతాని చ్  
తాని తాని ప్రణశ్యుంతి - ప్రదక్షిణ పదేపదే  
పాపోహుం పాపకరామహుం- పాపాతామ పాప సుంభ్వుం 
త్రాహిమాుం కృపయా దేవ శ్రణాగత్ వత్్ల  
అనయథాశ్రణుం నాసిు- త్వమేవ శ్రణుం మమ  
త్సామత్ కారుణయభ్వేన - రక్షరక్ష మహేశ్వర( మహేశ్వరీ) 
 
ఓుం శ్రీ……….నమిః ప్రదక్షిణ త్రయ నమసాకరాన్ సమరూయామి 
ఓుం శ్రీ……….నమిః సాషె్యుంగ/పుంచాుంగ నమసాకరాన్ సమరూయామి 
 
ఓుం శ్రీ …………..నమిః ఛత్ర చామరాది సమసు రాజ్యపచారాన్ సమరూయామి. 
 
అపరాధ క్షమాపణ 
అపరాధ సహస్రాణి, క్రయుంతేఽ హరిేశ్ుం మయా 
దాస్థ ఽ యమితి మాుం మతావ, క్షమసవ పరమేశ్వర/ పరమేశ్వరి  
 
ఓుం శ్రీ………నమిః అపరాధ క్షమాపణుం సమరూయామి 
 



 
 

 
 

ప్రారనా 
గత్ుం పాపుం గత్ుం దుిఃఖుం గత్ుం దారిద్రయమేవచ్ 
ఆగతా సుఖసుంపతిుిః పుణాయచ్చ త్వ దరినాత్॥ 
ర్పపుం దేహి జయుం దేహి యశోదేహి దివషోజహి 
పుత్రాన్ దేహి ధనుం దేహి సరావన్ కామాుంశ్చ దేహిమే॥ 
శ్రీ………నమిః ప్రారాన నమసాకరాన్ సమరూయామి 
 
పూజా సమరూణుం 
ముంత్రహీనుం క్రయాహీనుం భ్కిుహీనుం జనారదన 
యతూూజత్ుం మయాదేవ పరిపూరుుం త్దసుుతే  
ఓుం త్త్్త్ బ్రహామరూణమసుు ( అుంట్ట కుడి చేతోు అక్షత్లు నీళ్ళళ విడిచిపెటాెలి) 
 
కాయేన వాచా మనసేుంద్రియైరావ, బ్బదాధయత్మనావా ప్రకృతేిః సవభ్వాత్ 
కర్చమి యదయత్ సకలుం పరస్మమ, నారాయణాయేతి సమరూయామి 
శ్రీ ………..ప్రసాదుం శిరసా గృహాుమి  
( పూజ చేసిన పుష్యూక్షత్లను త్ల పై ధరిుంచ్వలెను, చివరలో పూజలో భ్గవుంత్తనికి నివేదిుంచిన ప్రసాదానిే, పాదోదకానిే తీరాుంగా పుచుచకోవాలి) 
 
                                                            సర్వవ భ్వుంత్త సుఖినిః 

సర్వవ సుంత్త నిరామయాిః 
సర్వవ భ్ద్రాణి పశ్యనుు 

మా కశిచత్  దుిఃఖ భ్గావేత్  
ఓుం శుంతి: శుంతి: శుంతి: 

 

                                                         హర హర శ్ుంకర జయ జయ శ్ుంకర 
 

॥సవసిు॥ 
 


