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List of Items Required for Pooja 

Lord Ganesha Idol or Ganesha made using Turmeric. 

• Idol or Picture of the Main god to be worshipped. 

• Turmeric, Kumkum, Sandalwood powder,  

• Rice grains mixed with Pinch of Turmeric(Akshata) 

• Flowers, Mango Leaves, Betel Leaves, Bhimsen   
Camphor(Edible),Coins/Currency for Dakshina 

• Bell, Camphor for Harati, Harati Plate 

• MatchBox 

• 2 Pancha Patras( Patra to fill Water(Copper/Silver glass),  
Uddharini (Spoon), Plate ) (One for offering to God and other for self 
to do Aachamanam) 

• PanchaaMruta for Abhishekham- Cow milk(raw), Curd, Honey, 
(optional Coconut Water, Fresh Fruit Juices. In the absence of the 
above Pure water can be used as well.) 

• Big Plate, One pig Bowl( To pour the Abhishek ham Water ) 

• Insesnce Stick or  Sambrani( dhoop upchaara),Stand to keep 
above 

• Diya's with cotton wicks and oil/Ghee should be kept ready. 
These should be lit During Deepa Upchara. 

• For Naivedyam (offering to God) - Fruits, or freshly cooked 
Satwik Dishes, or jaggery/Sugar/Dry Fruits 

• A mat (made of  dharba grass) or white cloth with a border to sit  

• Devotees performing Pooja should sit facing East or West. 
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 ॐ 

गुरुर्ब्रह्मा गुरुर्वरष्ुुः गुरुरे्दवो महेश्वरुः।  

गुरुस्साक्षात ्परंर्ब्ह्म तस्मै श्रीगुरवे नमुः।। 

 

शुक्लम्बरधरं र्वष्ुं शशशव् ंचतुरु्रजम ्। 

प्रसन्नवर्दनं  ध्यायेत ्सवरर्वघ्नोपशान्तये ॥ 

 

सरस्वतत नमस्तुभ्यं वररे्द कामरूर्पण् । 

र्वद्यारम्रं् कररषयाशम शसद्धधर्रवतु मे सर्दा ॥ 

दीपाराधनम ्

Start puja by applying bottu/teeka , lighting the diya, 

र्दीपुःज्योततुः परर्ब्ह्म र्दीपुःज्योतत जनार्दरनुः । 

र्दीपो हरतु मे पापं र्दीपुः ज्योततनरमोऽस्तु ते ॥ 

 Light the diya and apply kumkum and gandham to the lamp 

घंटाराधनम ्

ॐ आगमार्थ ंतु रे्दवानां गमनार्थ ंतु रक्षसाम ्। 

कुरु घण्टारवं तत्र रे्दवताह्वानलाञ्छनम ्॥ 
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Ring the bell ,Do  namaskaram and pray as below. 

अयं मुहूर्त्र: सुमुहूतोऽस्तु॥ 

ॐ तरे्दव लग्नं सुदर्दनं तरे्दव 

ताराबलं चन्रबलं तरे्दव । 

र्वद्याबलं रै्दवबलं तरे्दव 

लक्ष्मीपते तेंऽतियुगं स्मराशम ॥ 

  

य: शशवो नामरुपाभ्याम ् या रे्दवी सवरमङ्गला । 

तयो: संस्मर्ारत ्पुंसां सवरतो जयमङ्गम ्॥ 

 

लार्स्तेषां जयस्तेषां कुतस्तेषां परार्व: ।  

एषाशमन्र्दीवरश्यामो हृर्दयस्र्थो जनार्दरनुः ॥ 
 

ॐ आपर्दामपहताररं र्दातारं सवरसम्पर्दां 

लोकाशर्रामं श्रीरामं रू्यो रू्यो नमाम्यहम ्। 

 

ॐ सवरमङ्गलमाङ्गल्ये शशवे सवारर्थरसाधधके । 
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 शरण्ये त्र्यम्बके गौरर नारायण् नमोऽस्तु ते ॥ 

 

Chanting the below mantra hold Akshata in right hand and offer near 
gods's feet. 

   ॐ श्रीलक्ष्मी नाराय्ाभ्यां नम:  

   ॐ उमामहेश्वराभ्यां नम:  

   ॐ वा्ी दहर्यगर्ारभ्यां नम:  

   ॐ  शचीपुरन्र्दराभ्यां नम:  

   ॐ अरुन्धती वशशषठाभ्यां नम:  

   ॐ श्री सीतारामाभ्यां नम:  

   ॐ श्री मातार्पतभृ्यां नम:  

   ॐ श्री गुरुचर्ारर्वन्र्दाभ्यां नम:  

   ॐ सवेभ्यो महाजनेभ्यो नम:  

 

भूशुद्धध: 

   ॐ ऊर्र्त्षठन्तु रू्तर्पशाचा: एते रू्शमर्ारकाुः  

    एतेषामर्वरोधेन र्ब्ह्मकमर समाररे्  

Smell the Akshata and lifting your hand above left shoulder put them 
behind on floor. 
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 देह शुद्धध:  

ॐ अपर्वत्रुः पर्वत्रो वा सवारवस्र्थां गतोऽर्प वा ।  

युः स्मरेत्पुण्डरीकाकं्ष स बाह्याभ्यन्तरुः शुधचुः ॥ 

पुण्डरीकाक्ष ,पुण्डरीकाक्ष,  पुण्डरीकाक्ष 

Water taken for Achaman in the (Panchapatra / container) should be 
taken in the (Uddharini/Spoon) and with the help of the Right Thumb 
sprinkle on the head three times  

 

आचमनम ्

For the first three nama below: Put Right-hand fingers should be 
kept in Gokarna Mudra(Thumb and next fingertips to touch each 
other making a loop, remaining fingers stay straight). Pour water with 
the Left hand using (Uddharini/Spoon) into the right hand and drink 
without making any noise. 

For the fourth name pour water in Plate. Remaining names Fifth 
onwards do Namsakaram. 

Women should say Namah , not Swaha. 

 

ॐ श्रीकेशवाय स्वाहा । Intake the tirtha (water) 

ॐ नाराय्ाय स्वाहा। Intake the tirtha (water) 
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ॐ माधवाय स्वाहा  । Intake the tirtha (water) 

ॐ गोर्वरं्दाय नमुः। Pour water into the plate-like washing your 
hand(water) 

ॐ र्वष्वे नमुः ।  ॐ प्रद्युम्नाय नमुः । 
ॐ मधुसूर्दनाय नमुः । ॐ अतनरुद्धाय नमुः । 
ॐ त्रत्रर्वक्रमाय नमुः ।  ॐ पुरुषोर्त्माय नमुः ।  
ॐ वामनाय नमुः ।  ॐ अधोक्षजाय नमुः । 
ॐ श्रीधराय नमुः । ॐ नारशसहंाय नमुः ।  
ॐ हृषीकेशाय नमुः ।  ॐ अच्युताय नमुः। 
ॐपद्मनार्ाय नमुः ।  ॐ  जनार्दरनाय नमुः 
ॐ र्दामोर्दराय नमुः । ॐ उपेन्राय नम : 
ॐ संकषर् ाय नमुः ।  ॐ हरये नमुः 
ॐ वासुरे्दवाय नमुः ।  ॐ  श्रीकृष्ाय नमुः 

ॐ  श्रीकृष्परर्ब्म्ह्े नमुः 
 

प्राणायामम ्

 पूरकं कुम्भ्कं चैव रेचकं तर्दनन्तरं। 

 प्रा्ायामाशमरं्द प्रोक्तं सवररे्दववशङ्करम।्। 

perform pranayama  

सङ्कल्पः 
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take flowers and Akshata in your right hand and on your right thigh 
keep your left hand covered by your right hand (having flowers and 
Akshata ) till the mantra chant for samkalpam is done. 

ममोपार्त्  र्दरुरतक्षय द्वारा,  

श्री परमेश्वर प्रीत्यर्थ ं

शुरे् शोर्ने मुहुते, श्री महार्वष्ोराज्ञय, प्रवतरमानस्य, अद्यर्ब्म्ह्: 

द्र्वतीयपरार्थे श्वेतवराहकल्पे, वैवस्वतमन्वन्तरे  अषटार्वम्शतत तमे 
कशलयुगे, प्रर्थमपारे्द, जम्बूद्वीपे   

 

र्ारतवषे, र्रतखण्डे, मेरोर्दरक्षक्ष्दर्दग्र्ागे / (USA- क्रौंच द्वीपे, रम्क वषे, 
ऐंर खंड,े रम्यक     

पश्श्चमरे्दशे, सप्तसमुरान्तरे)  

लक्ष्मी- तनवास गहेृ, अश्स्मन ्वतरमान व्यावहाररक चारमानेन 
प्रर्वार्दीनांस्षश्षटसंवत्सरा्ां मध्ये,  

(month name as per the hindu calender )सम्वत्सरे  (january 15th to 
July 14th is Uttarayana and July 15th to Jan 14th is Dakshinayana say 

applicable Ayana as applicable on puja day.)- अयन,े  

(rutu name as applicable ( Vasanta ,varsha ,sharata, hemanta , 

sishir grishma) - ऋतौ ,  

(hindu calendar month name as applicable)- मासे, 
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 (Krishna paksha(waning moon fortnight ) or suklapaksha ( waxing 

moonfort- night )) – पक्षे, 
 (  tithi name as applicable  ( Panchami, Purnima , Amavasya ……..)- 

ततर्थौ  

 
 

 (weekday name ( Sunday-aadi, Monday- endu, Tuesday- bhoum, 

   Wednesday-soumya , Thursday (bruhai), Friday(bhrugu), Saturday( 
shani) 

)- वासरयुक्तायाम ् , शुर्नक्षत्रयुक्तायाम ्

शुर्योगे, शुर्कर्े, एवं गु्र्वशेष् र्वशसश्ठयाम ्अस्यां शुर्ततर्थौ  

(-srimaan ( gothram name )) गोत्रस्य , 

 (your name) नामधेयस्य धमरपत्नीसमेतस्य  

// 

,( Srimati ( gotra name) ) गोत्रवती (for woman) नामधेयवती 

पततसमेतवत्यायाुः सकुटुम्बस्य के्षम स्र्थैयर,धैयर ,वीयर, र्वजय, 

अर्य आयुरारोग्य ऐश्वयारशर्वदृ्ध्यर्थ ं सकलर्वध मनोवाञ्छाफलशसद्ध्यर्थ,ं 

पुत्रपौत्राशर्वदृ्ध्यर्थ,ं समस्तमन्गळाऽवाप्त्यर्थं 

समस्तर्दरुरतोपशान्त्यर्थ ंश्री र्वानीशङ्कररे्दवता प्रीत्यर्थ ंश्री 
र्वानीशङ्कररे्दवतामुद्दर्दश्य 
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(ईश्वरपूजा)/ श्रीमहाकाळी, महालक्ष्मी, महासरस्वती, त्रत्रशश्क्तस्वरुर्प्ी श्री 
लशलतापरमेश्वरी रे्दवतामुद््दर्दश्य , श्रीलशलतापरमेश्वरीरे्दवताप्रीत्यर्थरम)् 
 

देवता प्रीत्यर्थम ्(Devi/Goddess puja) 

सम्र्र्वता तनयमेन, सम्र्वद्शर्: उपचारैश्च कल्पोक्त प्रकारे् यावच्छश्क्त 
ध्यान आवाहनादर्द 

षोडशोपचारपूजां कररषये। (offer the flower an dakshata in hands to 
God and perform Namaskaram 

) 

आर्दौ तनर्वरघ्नेन पररसमावाप्त्यर्थ ं, 

श्री महाग्पततपूजां च कररषये-( while chanting touch the water in the 
paatra(glass))  

तर्दङ्गत्वेन कलशाराधनं कररषये। 

कलशाराधनम-्  

(Apply sandalwood paste,kumkum to the panchapatra (kalash),put 
a flower and akshata and cover with right hand and chant below 
mantra 

) 

कलशस्य मुखे र्वष्ु: कण्ठे रुर: समाधश्रत:। 

मूले तत्र श्स्र्थतो र्ब्ह्मा मध्ये मातगृ्ा: स्मतृा:।। 
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कुक्षौ तु सागरा: सवे सप्तद्वीपा वसुन्धरा। 

ऋग्वेर्दोऽर्थ यजुवेर्द: सामवेर्दो ह्यर्थवर् ुः:।। 

अङ्गैश्च सदहता: सवे कलशेम्बु  समाधश्रता:। 

अत्र गायत्रीसार्वत्रीशाश्न्तपशृ्षटकरी तर्था। 

गङ्गे च यमुने चैव गोर्दावरर सरस्वतत । 

नमररे्द शसन्धु कावेरर जलेऽश्स्मन ्सश्न्नधध ंकुरु ॥ 

(sprinkle water in the kalsh on god ,your head and all Pooja articles. 
hereafter use the water fom this kalasha for offerings.) 

श्री महाग्पतेुः लघु पूजा 

अगजाननपद्माकं गजाननं अहतनरशम ्। 

अनेकरं्द तं र्क्तानां एकर्दन्तं उपास्महे ॥ 

एकर्दन्तं शूपरक् ंगजवक्तं्र चतुरु्रजं । 

पाशाङ्कुशधरं रे्दवं ध्यायेत ्शसद्धधर्वनायकम ्॥ 

ॐ श्री महाग्ाधधपतये नम:, ध्यायाशम,आवाहयाशम,  

नवरत्नखधचतशसम्हासनं समपरयाशम(offer akshata 

(at this time use the water from the kalasham only 

watered offered to god or his feet should be taken in a bowl, after 
completion of puja this water should be consumed as tirtha) 

श्री महाग्ाधधपतये नम: पार्दयो: पाद्यं समपरयाशम । 
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Sprinkle water at god’s feet using flower 

श्री महाग्ाधधपतये नम:  हस्तयो:अघ्य ं समपरयाशम। 

show water to god imagining you are giving water to him. 

श्री  महाग्ाधधपतये  नम: औपचाररकस्नानं समपरयाशम । 

Sprinkle water on god using flower 

श्री  महाग्ाधधपतये नम: स्नानानन्तरं  मुखे शुद्धाचमनीयं समपरयाशम। 

offer water three times. 

श्री  महाग्ाधधपतये  नम: वस्त्रयुग्मं समपरयाशम । 

Offer Akshata or flowers. 

श्री  महाग्ाधधपतये  नम: यज्ञोपवीतं समपरयाशम । 

Offer Akshata or flowers. 

श्री  महाग्ाधधपतये  नम: दर्दव्यश्रीचन्र्दनं समपरयाशम। 

Offer/sprinkle  sandalwood paste with help of flower 

श्री  महाग्ाधधपतये  नम: अक्षतान ् समपरयाशम । 

Offer Akshata  

श्री  महाग्ाधधपतये नम: पुषपमालां समपरयाशम । 

Offer flower or garland 

(Chanting below divya names perform puja offering flowers and 
Akshata or perform Ganapati adhanga puja or ashttotara) 

1.    ॐ सुमुखाय नम: 
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2.    ॐ एकर्दन्ताय नम: 

3.    ॐ कर्पलाय नम: 

4.    ॐ गजक्ारयनम: 

5.    ॐ लम्बोर्दराय नम: 

6.    ॐ र्वकटाय नम: 

7.    ॐ र्वघ्नराजाय नम: 

8.    ॐ ग्ाधधपाय नम: 

9.    ॐ धूमकेतवे नम: 

10.   ॐ ग्ाध्यक्षाय नम: 

11.    ॐ फालचन्राय नम: 

12.    ॐ गजाननाय नम: 

13.    ॐ वक्रतुण्डाय नम: 

14.    ॐ सूपरक्ारय नम: 

15.    ॐ हेरम्बाय नम: 

16.    ॐ स्कन्र्दपुवरजायनम: 

17.    ॐ मूर्षकवाहनाय नम: 

18.    ॐ सवरशसद्धधप्रर्दायकाय नम: 
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 ॐ श्री  महाग्ाधधपतये  नम: नानार्वध पररमळपत्रपुषपाण्  
समपरयाशम। 

श्री  महाग्ाधधपतये  नम: , 

धूपमािापयाशम । Incense stick  dhoopam   to shown to god 

श्री  महाग्ाधधपतये  नम: , साक्षात ्र्दीपम ्र्दशरयाशम । ( Show  
Deepam jyoti to god)-- 

धूप र्दीप अनन्तरं शुद्धाचमनीयं समपरयाशम Offer water to god three 
times 

नैवेद्यम ्

श्री  महाग्ाधधपतये  नम: , गुडोपहारं/फलं  तनवेर्दयाशम । 

Offer jaggery piece or banana fruit. Sprinkle water on this and chant 
below 

ॐ अपर्वत्रुः पर्वत्रो वा सवारवस्र्थां गतोऽर्प वा। युः स्मरेत ्पुण्डरीकाकं्ष स 
बाह्याभ्यन्तरुः शुधचुः॥ 

पुण्डरीकाक्ष ,पुण्डरीकाक्ष,  पुण्डरीकाक्षाय नम: 
(With the help of a flower dipped in water sprinkle around the 
naivedyam(food offering) two times chant below 

सत्यं त्वतेन पररर्षञ्चाशम। (Afternoon naivedyam 

ऋतं त्वा सत्येन पररर्षञ्चाशम Night naivedyam 
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अमतृमस्तु (Hold water in uddharni(spoon) /flower on top of 
naivedyam )) 

अमतृोपस्तर्मशस (And show water to god 5 times and chant) 

 

ॐ प्रा्ात्मने नम: । ॐ अपानात्मने नम:। ॐ व्यानात्मने नम:।  

ॐ उर्दानात्मने नम: । ॐ समानात्मने नम:। ॐ र्ब्ह्म्े नम: 
(While chanting below mantras  show/offer water to god 5 times) 

ॐ र्ब्ह्म्े नम: (Close your eyes and feel that god is accepting the 
offered naivedyam) 

मध्ये-मध्ये पानीयं समपरयाशम।  

अमतृार्पर्थानमशस उर्त्रापोशनं समपरयाशम,हस्तौ प्रक्षालयाशम, पार्दौ 
प्रक्षालयाशम 

मुखे आचमनीयं समपरयाशम। 

 

श्री  महाग्ाधधपतये  नम: र्दक्षक्ष्ासदहतं ताम्बूलं  समपरयाशम । 

(Offer betel leaves ,betel and Dakshina) 

श्री  महाग्ाधधपतये  नम: नीराजनं सन्र्दशरयाशम. (Offer harati with 
camphor) 

श्री  महाग्ाधधपतये  नम: नीराजनानन्तरं आचमनीयं  समपरयाशम 
(Offer water 3 times) 
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ॐ श्री………नम: नीराजनं   समपरयाशम  

मन्त्रपुष्पम ् 

Hold flowers and Akshata in hand  

सुमुखश्चेकर्दन्तश्च कर्पलो गजक्रकुः ।  

लम्बोर्दरश्च र्वकटो र्वघ्नराजो ग्ाधधप: ।।  

धुमकेतुगर् ाध्यक्ष: र्ालचन्रो गजाननुः ।  

वक्रतुण्डुः सूपरक्ो हेरम्बुः स्कन्र्दपुवरजुः।। 

षोडशैतातन नामतन य: पठेत ्श्रु्ुयार्दर्प 

र्वद्यारम्रे् र्ववाहे च प्रवेशे तनगरमे तर्था ।  

सङ्रामे सवरकायेषु र्वघ्नस्तस्य न जायते ।।  

 

श्री  महाग्ाधधपतये  नम: ।  सुव्रमन्त्रपुषपाञ्जशल ंसमपरयाशम) 
(Offer flowers and Akshata near God’s feet) 

आत्मप्रदक्षिणम।् 

यातन कातन च पापातन जन्मान्तरकृतातन च । 

तातन तातन प्र्श्यश्न्त प्रर्दक्षक्ष्परे्द परे्द  

पापोहं पापकमारहं पापात्मा आत्मसंर्वुः( सम्र्वी) 

त्रादह मां  कृपया रे्दव शर्ागतवत्सल 
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अन्यर्था शर्ं नाश्स्त त्वमेव शर्ं मम 

तस्मात ्कारुण्यर्ावेन  रक्षरक्ष ग्ाधधप।। 

 

श्री  महाग्ाधधपतये  नम: आत्मप्रर्दक्षक्ष् नमस्कारान ्समपरयाशम 

(perform aatma pradakshina three times  (move circular standing in 
one place with folded hand)) 

ॐ श्रीमहाग्पतये नम: साषटाङ्गनमस्करान ्समपरयाशम 

(offer Namaskaram to god(sashtanga) and chant) 

 

आयुरे्ददह यशोरे्ददह धश्रयं सौख्यंच रे्ददह मे। पुत्रान ्प्रपौत्रांश्च रे्ददह मे 
ग्नायक ॥ 

 

श्री  महाग्ाधधपतये  नम: प्रार्थरननमस्कारान ्समपरयाशम 

श्री  महाग्ाधधपतये  नम: छत्रचामरादर्द समस्तराजोपचारान ्समपरयाशम 

(Offer flowers or Akshata to God) 

(Take the Akshata in hand and pour water on hand and leave the  
akshta in the plate and chant below) 

आनया ध्यान आवाहनादर्द षोडशोपचार पूजया च र्गवान ्सवारत्मक: श्री 
महाग्ाधधपतत सुप्रीतो सुप्रसन्नो वरर्दो र्वतु 
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एतत ्फलं सव ंश्री महाग्ेशापर् मस्तु 

श्री महाग्ाधधपतत प्रसारं्द शशरसा गहृ््ाशम  

(Offer namaskaram and take the offered grains and flowers near god 
and put on your head)  

Move the turmeric Ganesha little toward north from its current place 

श्री  महाग्ाधधपतये  नम: यर्थास्र्थानं प्रवेशयाशम। शोर्नार्थे क्षेमाय 
पुनरागमनाय च। 

प्रधानरे्दवतापूजा प्रारम्र्ुः (take flowers and Akshata in  right hand  and 
on your right thigh keep your left hand covered by right hand (having 
flowers and Akshata ) till the mantra chant for samkalpam is done.) 

 

पूवोक्त एवं गु्र्वशेष् र्वशशषटायाम ्

शुर्ततर्थौ  (for men srimaan ( gothram name )) श्रीमान ्  

 गोत्रस्य , (your name) नामधेयस्य धमरपत्नी समेतस्य  

 

श्रीमती (गोत्र) गोत्रवती  (नाम for women Srimati ( gotra name)) 

नामधेयवती 

पततसमेतवत्याया: श्री र्वानीशङ्कररे्दवतां उदर्दश्य 

श्री र्वानीशङ्कररे्दवता प्रीत्यर्थरम ् 
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(ईश्वर पूजा)/ श्रीमहाकाळी, महालक्ष्मी, महासरस्वती, त्रत्रशश्क्त स्वरुर्प्ी, 
श्री लशलता परमेश्वरी रे्दवतामुद््दर्दश्य , श्री लशलतापरमेश्वरीरे्दवता प्रीत्यर्थं 
(Goddess/ devi puja)  

इत: पूव ंसंकश्ल्पत प्रकारे् सकलर्वध मनोवाञ्छाफलशसद्ध्यर्थ,ं सम्र्र्वता 
तनयमेन, संर्वद्शर्: उपचारैश्च कल्पोक्त प्रकारे् यावच्छश्क्त ध्यान 
आवाहनादर्द षोडशोपचारपूजां   कररषये। 

(Offer Akshata in had to god)  

 ध्यानम-् 
(Perform namaskaram and chant)  

ॐ शान्तं पद्मासनस्र्थं शशशधरमुकुटं पञ्चवक्तं्र त्रत्रनेतं्र | 

शूलं वजं्र च खड्गं परशुमर्यरं्द र्दक्षर्ागे वहन्तम ्|| 

नागं पाशं च घन्टां प्रलयहुतवहं चाङ्कुशं वामर्ागे | 

नानालङ्कारयुक्तं स्फदटकमण्तनरं् पावरतीशं नमाशम || 

 

ॐ श्री र्वानीशङ्कररे्दवताभ्यां नम:  

 ध्यायामम- 

अरु्ां करु्ातरङ्धगताक्षीं 

धतृपाशाङ्कुशपुषपबा्चापाम ्। 

अण्मादर्दशर्रावतृां मयूखैुः 
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अहशमत्येव र्वर्ावये र्वानीम ्॥ 

 

ध्यायेत्पद्मासनस्र्थां र्वकशसतवर्दनां पद्मपत्रायताक्षीं 

हेमार्ां पीतवस्त्रां करकशलतलसद्धेमपद्मां वराङ्गीम ्। 

सवारलङ्कारयुक्तां सततमर्यर्दां र्क्तनम्ां र्वानीं 

श्रीर्वद्यां शान्तमूतत ंसकलसुरनुतां सवरसम्पत्प्रर्दात्रीम ्॥ 

 

सकुङ्कुमर्वलेपनामशलकचुश्म्बकस्तूररकां 

समन्र्दहशसतेक्ष्ां सशरचापपाशाङ्कुशाम ्। 

अशेषजनमोदहनीमरु्माल्यरू्षाम्बरां 

जपाकुसुमर्ासुरां जपर्वधौ स्मरेर्दश्म्बकाम ्॥ 

 

ॐ श्रीलशलतारे्दव्य़ै नम:  - ध्यायाशम 

 

शान्ताकारं रु्जगशयनं पद्मनारं् सुरेशं  

र्वश्वाधारं गगनसदृशं मेघव् ंशुर्ाङ्गम ्।  

लक्ष्मीकान्तं कमलनयनं योधगशर्ध्यारनगम्यं  

वन्रे्द र्वष्ुं र्वर्यहरं सवरलोकैकनार्थम ्॥ 
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 ॐ श्रीमन्नाराय्ाय नम: - ध्यायाशम 

आह्वानम-् 
(Shloka to be chanted for Purusha(male) devata puja) 

अत्रागच्छ जगद्वन्द्य सुरलोकैक पूश्जत। 

अनार्थनार्थ जीवेश  सुश्स्र्थरो र्व सवरर्दा।। 

(Shloka to be chanted for stree (female) devata puja)  

अत्रागच्छ जगन्मातुः सवरलोकैकवश्न्र्दते 

सुश्स्र्थरा र्व मे गेहे सवारर्ीषटप्रर्दतयतन।। 

ॐ   श्री………नम: आवाहयाशम  । 

 

आसनम-्  

(Shloka to be chanted for Purusha(male) devata puja) 

आसनं रत्नखधचतं सुव्ेना सुतनशमरतम।् 

अपरयाशम तव र्प्रत्यै जगन्नार्थ नमोऽस्तु ते॥ 

(Shloka to be chanted for stree (female) devata puja)   

शसम्हासनं रत्नमयं तनशमरतं र्वश्वकमर् ा। 

समपरयाशम रे्दवेशश सवारनुरहकाररण्॥ 
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ॐ श्रीं ....नम:  आसनं समपरयाशम  
 

पाद्यम ्

(Shloka to be chanted for urusha(male) devata puja)   

गङ्गाजलं समानीतं  पावनातन च सवरशुः । 

प्रक्षालयाशम त्वत्पार्दौ रे्दवरे्दव र्दयातनधे ॥ 

 

(Shloka to be chanted for stree (female) devata puja.)   

सरस्वतीजलं रे्दर्व पापनाशनकारकं  । 

प्रक्षालयाम्यङ्तियुग्मं प्रसीर्द परमेश्वरर॥ 

ॐ   श्री………नम: पाद्यं समपरयाशम  

 

अर्घयथम-् 
(Shloka to be chanted for Purusha(male) devata puja) 

कुसुमाक्षतसंयुक्तम ्तनमरलं सुजलं र्वर्ो। 

अहं अघ्य ंप्रर्दास्याशम इषटकाम्यार्थरशसद्धये।। 

 

(Shloka to be chanted for stree (female) devata puja) 

पुषपाक्षतसंयुक्तं तनमरलं सुजलं तर्था। 
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इरं्द अघ्य ंप्रर्दास्याशम  वाश्ञ्छतार्थरप्रर्दातयतन।। 

 

ॐ   श्री………नम: अघ्य ंसमपरयाशम 

 

आचमनीयम-् 
(Shloka to be chanted for Purusha(male) devata puja) 

नमो र्गवन ्तुभ्यं मुतनमानसपूश्जत। 

गहृा्ाचमनं रे्दव सवरलोकैक नायक ॥ 

 

(Shloka to be chanted for stree (female) devata puja)   

मयाऽनीतं जलं दर्दव्यं अमतेृन सुशमधश्रतं। 

गहृा्ाचमनं रे्दर्व सवरलोकैकनायकक॥ 

ॐ   श्री………नम:  मुखे आचमनीयं समपरयाशम 

 

स्नानम-् 
(Shloka to be chanted for Purusha(male) devata puja)   

ततर्थोर्दकं समानीतं स्नानार्थ ंलोकवश्न्र्दत। 

स्वीकुरुषव जलं दर्दव्यं र्क्तधचर्त्श्स्र्थरासन ॥ 

(Shloka to be chanted for stree (female) devata puja)   
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ततर्थोर्दकं समानीतं स्नानार्थ ंर्वश्वपूजीते। 

स्वीकुरुषव जलं दर्दव्यं र्क्तकषटप्र्ाशशतन॥ 

ॐ   श्री………नम:  शुद्धोर्दक स्नानं समपरयाशम 

 (At this point of time Panchamruta Abhishekam can be performed) 

 

वस्रम-् 
(Shloka to be chanted for Purusha(male) devata puja)   

र्पताम्बरं प्रर्दास्याशम तप्तकाञ्चनसश्न्नर्म ्। 

संगहृा् मयाऽनीतं   नमस्ते तुश्षटकारके॥ 
(Shloka to be chanted for stree (female) devata puja)   

दर्दव्यवस्त्रं मया रे्दवी तप्तकाञ्चन सश्न्नर्ं। 

प्रर्दास्याशम मया रे्दर्व कश्ल्पतं र्श्क्तचेतसा॥ 

ॐ श्री………नम:  वस्त्रयुग्मं  समपरयाशम  । 

 

यज्ञोपवीतम-् 

 र्ब्ह्मसूतं्र इरं्द रे्दव तनशमरतं र्ब्ह्म्ा स्वयम।् 

गहृा् परमं दर्दव्यं सुरराजाधचरतेश्वर /  सुरराजाधचरतेश्वरर  

ॐ श्री………नम: यज्ञोपवीतं  समपरयाशम  
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गन्त्धम-् 
(Shloka to be chanted for Purusha(male) devata puja)   

 चन्र्दनागरुकस्तुरीघनसारसमश्न्वतम।् 

 गन्धं गहृा् रे्दवेश सवर शास्त्रर्वशारर्द॥  

 

(Shloka to be chanted for stree (female) devata puja)   

चन्र्दनागरुकस्तुरीघनसार समश्न्वतम।् 

गन्धं गहृा् रे्दवेशश सुरराजाधचरतेश्वरर ॥ 

ॐ   श्री………नम: श्रीगन्धं धारयाशम / श्रीगन्धं समपरयाशम  
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आभरणम-् 
(Shloka to be chanted for Purusha(male) devata puja)   

 

अंगुलीमुरीकाश्चैव मकुटं कुण्डलं तर्था। 

केयूहारार्र्ान ्दर्दव्यान ्गहृ्यतामस्मर्दर्परता:।। 

 

(Shloka to be chanted for stree (female) devata puja)   

स्व्रनूपूरसंयुक्तां केयूरां रत्नरू्र्षताम।् 

हारकुण्डलसम्युक्तां अचरयाशम सर्दा मुर्दा॥ 

 ॐ श्री………नम: आर्र्ातन समपरयाशम  

अिताः 

अक्षतान ्हरररान ्दर्दव्यान ्शालीयान ्तण्डुलान ्शुर्ान।् 

पूजार्थां च प्रर्दास्याशम र्वश्वेश्वर / र्वश्वेश्वरर नमोऽस्तु ते॥ 

ॐ  श्री………नमुः अक्षतान ्  समपरयाशम  

 

पुष्पमाला 
Shloka to be chanted for Purusha(male) devata puja)   

मालतीवकुलार्दीतन जाजीकुन्र्दमुखातन च। 
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मयाऽहृतातन पुषपाण् पूजार्थ ं प्रततगहृ्यताम॥् 

 (Shloka to be chanted for stree (female) devata puja)   

पद्मं शतपत्रकं चैव मश्ल्लका वकुळा तर्था। 

चम्पकाुः पाररजाताश्च पुषपाण् प्रततगहृ्यताम॥्   

 ॐ  श्री………नमुः  पुषपमालाम ् समपरयाशम  

 

(After chanting the above shloka one can perform  adhanga puja of 
main deity, or chant ashttotaram or sahasranam, or any other 
shlokas of the deity  and perform puja or with the with below  
mantras using flowers and Akshata.) 
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  ईश्वरस्य नामानन- 

ॐ तनधनपतये नम:   ॐ तनधनपताश्न्तकाय नम:  

ॐ ऊध्वारय नम:         ॐ ऊध्वरशलङ्गाय नम:  

ॐ दहरण्याय नम:     ॐ दहरण्यशलङ्गाय नम:   

ॐ सुव्ारय नम:    ॐ सुव्रशलङ्गाय नम 

ॐ दर्दव्याय नम:   ॐ दर्दव्यशलङ्गाय नम 

ॐ र्वाय नम:    ॐ र्वशलङ्गाय नम 

ॐ शवारय नम:   ॐ शवरशलङ्गाय नम 

ॐ शशवाय नम:        ॐ शशवाशलङ्गाय नम:       

ॐ ज्वलाय नम:      ॐ ज्वलशलङ्गाय नम:      

ॐ आत्माय नम:      ॐ आत्मशलङ्गाय नम:      

ॐ परमाय नम:   ॐ परमशलङ्गाय नम:  

ॐ र्वाय रे्दवाय नम:     ॐ र्वस्य रे्दवस्य पत्न्यै  नम:   

ॐ शवारय रे्दवाय नम:   ॐ शवरस्य रे्दवस्य पत्न्यै नम:   

ॐ ईशनाय रे्दवाय नम:    ॐ ईशानस्य रे्दवस्य पत्न्यै नम:   

ॐ पशुपतये रे्दवाय नम:   ॐ पशुपतेुः रे्दवस्य पत्न्यै नम:  
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ॐ रुराय रे्दवाय नम:      ॐ रुरस्य रे्दवस्य पत्न्यै नम:  

ॐ उराय रे्दवाय नम:      ॐ उरस्य रे्दवस्य पत्न्यै नम:      

ॐ र्ीमाय रे्दवाय नम:     ॐ र्ीमस्य रे्दवस्य पत्न्यै नम:     

ॐ महते रे्दवाय नम:   ॐ महतो रे्दवस्य पत्न्यै नम:     

 

महाववष्णोः नामावमलः   

  ॐ केशवाय नमुः     ॐ सङ्कषर् ाय नमुः 
  ॐ नाराय्ाय नमुः    ॐ वासुरे्दवाय नमुः  
  ॐ माधवाय नमुः    ॐ प्रद्युम्नाय नमुः  
  ॐ गोर्वन्र्दाय नमुः    ॐ अतनरुद्धाय नमुः  
  ॐ र्वष्व ेनमुः    ॐ सङ्कषर् ाय नमुः 
  ॐ मधुसूर्दनाय नमुः     ॐ वासुरे्दवाय नमुः  
  ॐ त्रत्रर्वक्रमाय नमुः    ॐ प्रद्युम्नाय नमुः  
  ॐ वामनाय नमुः    ॐ अतनरुद्धाय नमुः  
  ॐ श्रीधाराय नमुः    ॐ पुरूषोर्त्माय नमुः  
  ॐ हृषीकेशाय नमुः   ॐ अधोक्षजाय नमुः  
  ॐ पद्मनार्ाय नमुः    ॐ नारशसम्हाय नमुः  
  ॐ र्दामोर्दाराय नमुः    ॐ अच्युताय नमुः 
  ॐ सङ्कषर् ाय नमुः   ॐ जनार्दरनाय नमुः  
  ॐ वासुरे्दवाय नमुः    ॐ उपेन्राय नमुः  
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  ॐ प्रद्युम्नाय नमुः   ॐ हरये नमुः 
  ॐ अतनरुद्धाय नमुः    ॐ श्रीकृष्ाय नमुः  
             

  लक्ष्म्यष्टोत्तरशतनामावमलः 
     (Can chant not listed) 

श्री लमलतापरमेश्वरी (नामावमलः) 

ॐ महाकाल्यै नम:  

ॐ वाराह्यै नम:  

ॐ ज्योत्स्नायै नम:  

ॐ र्ब्ह्माण्यै नम:  

ॐ र्ब्ाह्म्यै नम:  

ॐ वश्ह्नमण्डलवाशसन्यै नम:  

ॐ वैष्व्यै  नम:  

ॐ शशवायै नम:  

ॐ सुर्रायै नम:  

ॐ सर्वास्त्रधाररण्यै नम:  

ॐ अनन्तायै नम:  

ॐ महासरस्वत्यै नम:  
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ॐ सुगन्धपररमलायै नम:  

ॐ महाबलायै नम:  

ॐ महालक्ष्म्यै नम:  

ॐ सवररे्दवस्तुत्यै नम:  

नानार्वधपररमलपत्रपुषपाक्षतान ्समपरयाशम  

धूपम-् 
Shloka to be chanted for Purusha(male) devata puja)   

र्दशाङ्गं गुग्गुलोपेतं सुगन्धरव्यशमधश्रतं। 

धूपं िास्याम्यहं िेि प्रीत्यरं्थ पुरुषोत्तम ॥ 

 

Shloka to be chanted for stree (female) devata puja)   

 

िशाङ्ग ंगुगु्गलोपेतं संुगधद्रव्यसंुयुतं । 

धूपं िास्याटम ते िेटि प्रीत्यरं्थ परमेश्वरर ॥ 

 

ॐ श्री………िम: धूपं आघ्रापयाटम  

 

दीपम् 

Shloka to be chanted for Purusha(male) devata puja 
 

अन्धकार टििाशारं्थ  गोघृतेि समक्तितम् । 

िीपं िास्याटम िेिेश रक्ष मां भिित्सल ॥ 

 
Shloka to be chanted for stree(female) devata puja 

सादं्य टििटति समु्यिं िटििा योट्जतं मया । 
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गृहाण मंगलं िीपं िैलोक्यतीटमरापह ॥ 

 

ॐ श्री………िम:    िीपं िशियाटम 

धूप िीपािन्तरं शुद्ध आचमिीयं समपियाटम  

Offer water to god three times 
 

 

 

नैवेद्यम्  

 

Shloka to be chanted for Purusha(male) devata puja  

िैिेदं्य  षि् रसोपेतं अटििा पटचतं स्वयम् । 

भक्ष्यभोज्यसमायुिं  प्रीतै्य तत् प्रटतगृह्यताम् ॥ 

 

Shloka to be chanted for stree (female) devata puja 

िैिेदं्य  षि् रसोपेतं    भक्ष्यभोज्यसमक्तितम् । 

भक्त्याटपितं इिं द्रवं्य स्वीकुरुष्व महेश्वरर ॥ 

 

ॐ श्री ंिम: िैिेदं्य टििेियाटम 

Sprinkle water on the naivedya item  and  Chant below 

ॐ अपटििः  पटििो िा सिाििस्ां गतोऽटप िा। यः  स्मरेत् पुण्डरीकाकं्ष स बाह्याभ्यन्तरः  

शुटचः ॥ 

 

पुण््डरीकाक्ष पुण्डरीकाक्ष,  पुण्डरीकाक्षाय िम: 

Sprinkle water around the naivedya twice and chat below 

सतं्य त्वतेि पररटष्ञ्चाटम (Afternoon naivedyam) 

 

ऋतं त्वा सते्यि पररटष्ञ्चाटम Night naivedyam 

अमृतमसु्त (Hold water in uddharni(spoon) /flower on top of naivedyam )) 
अमृतोपस्तरणमटस (And show water to god 5 times and chant) 
 

ॐ प्राणात्मिे िम: । ॐ अपािात्मिे िम:। ॐ व्यािात्मिे िम:।  

ॐ उिािात्मिे िम: । ॐ समािात्मिे िम:। ॐ ब्रह्मणे िम: 
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 While chanting below mantras  show/offer water to god 5 times 

 

ॐ मधे्य-मधे्य पािीयं समपियाटम। अमृताटपर्थािमटस 

 

उत्तरापोशिं समपियाटम,हस्तौ प्रक्षालयाटम, पािौ प्रक्षालयाटम 

मुखे आचमिीयं समपियाटम। 
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तामू्बलम् 

 

Shokam for purusha (male) god 

येललिङ्समु्यिं  पूगीफलसमक्तितम्  । 

िागिल्लिळैयुििं तामू्बलंप्रटतगृह्यताम् ॥ 

सुिणिमुटद्रकायुिाि् ििरत्नसमक्तिताि् । 

 एतत् कमि समृद्ध्यरं्थ िटक्षणां प्रििाम्यहम्  ॥ 

 

Shokam for stree (female) god 

येललिङ्समु्यिं  पूगीफलसमक्तितम्  । 

िागिल्लीिळैयुििं गु्रहाण िरिो भि ॥ 

सुिणिमुटद्रकायुिाि् ििरत्नसमक्तिताि् । 

एतत् कमि समृद्ध्यरं्थ िटक्षणां प्रििाम्यहम्  ॥ 

 

ॐ श्री………िम:  िटक्षणासटहततामू्बलं  समपियाटम 

  

ननराञ्जनम् 

Shokam for purusha (male) god 

घृतितिसहसै्रश्च कपूिशकलैस्तर्था । 

िीराजिं मया िेि सििपापटििाशक ॥ 

Shokam for stree (female) god 

मङ्गलं िेििेिेटश मङ्गलं  परमेश्वरर ।  

मङ्गलं  टसक्तद्धिािी च मङ्गलं  शुभिाटयटि ॥ 

ॐ श्री………िम: िीराजिं   समपियाटम  

 

मुन्त्रपुष्पम् 

Shokam for purusha (male) god 

सुिणि पुष्पसमु्यिं िािापुष्पसमक्तितम् । 

मन्त्रपुषं्प प्रिास्याटम गृहाण िरिो भि ि्॥ 

 

Shokam for stree (female) god 

सुिणि पुष्पसमु्यिं िािापुष्पसमक्तितम् । 

मन्त्रपुषं्प प्रिास्याटम गृहाण  मंगलप्रिे  ॥ 
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ॐ श्री………िम: मन्त्रपुष्पाङ्जटलं समपियाम 

आत्मप्रदनिणानमस्कार: 

 

याटि काटि च पापाटि जन्मान्तरकृताटि च ।  

ताटि ताटि प्रणश्यक्तन्त प्रिटक्षण पिे पिे ॥ 

पापोहं पापकमािहं पापात्वमा कमिसम्भि: / कमिसम्भिी । 

िाटह मां कॄपया िेि शरणागतित्सल ॥ 

 

अन्यर्था शरणं िाक्तस्त त्वमेि शरणं मम । 

तस्मात् कारुण्यभािेि रक्ष रक्ष  महेश्वर /महेश्वरर ॥ 

 

ॐ श्री……….िम: प्रिटक्षणियिमसाकराि्   समपियाटम  

ॐ श्री……….िम:  साष्टाङ्ग िमस्काराि्   समपियाटम  

ॐ श्री ………….िम: छिचामराटि समस्तराजोपचाराि् समपियाटम.  

 

अपराध िमापण  

 

अपराध सहस्राटण, टियने्त अहटििशं मया । 

िासोऽयटमटत मां मत्वा क्षमस्व परमेश्वर/ परमेश्वरर ॥ 

ॐ श्री ...िम:  अपराध क्षमापणं समपियाटम 

 

प्रार्थनम् 

 

गतं पापं  गतं  िु:खं गतं  िाररद्र्यमेि च । 

आगता सुखसम्पटत्त: पुण्याच्च त्वद्दशििात्॥  

रूपं िेटह जयं िेटह यशो िेटह टिषो जटह । 

पुिाि् िेटह धिं िेटह सिािि् कामांश्च िेटह मे॥  

ॐ श्री…ं……िम:  प्रार्थिििमस्काराि् समपियाटम  

 

पूजा समपथणम् 

 

मंिहीिं टियाहीिं भक्तिहीिं जिाििि । 

यतू्पटजतं मया िेि पररपूणं तिसु्त ते ॥ 
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ॐ तत्सत् ब्रह्मापिणं असु्त   (chanting above mantra pour water in plate 
with/through right hand) 

कायेि िाचा मिसेक्तन्द्रयैिाि । 

बुद्ध्यात्मिा िा प्रकृतेः  स्वभािात् । 

करोटम यद्यत्सकलं परसै्म । 

िारायणयेटत समपियाटम ॥ 

 

श्री  .......   प्रसािं टशरसा गृह्णाटम   

(flowers and Akshata offered in puja should be kept on our head .The tirtha( 
abhisheka water) and prasadm /naivedyam should also be consumed by all) 

ॐ सिे भिनु्त सुक्तखिः  

सिे सनु्त टिरामयाः  । 

सिे भद्राटण पश्यनु्त 

मा कटश्चि्िुः खभाग्भिेत् । 

ॐ शक्तन्तः  शाक्तन्तः  शक्तन्तः  ॥ 

 

हर हर शङ्कर जय जय शङ्कर  

 

॥स्वस्ति॥ 

 

 

 

 

 
 

 
 


